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Na Fenac, seu evento sob medida.
Qualquer medida.

O espaco perfeito para eventos de qualquer porte.
Consagrada por suas feiras, a Fenac é também,

a melhor op¢ao para o que vocé precisar—do
evento social até grandes exposicoes.

30 minutos do aeroporto
de Porto Alegre.

Hotel executivo no local.

Estacionamento para
até 3 mil carros.

Internet banda larga e wireless.

Refrigeracao total.

Restaurante panordmico
para 500 pessoas.

Merchandising eletrénico.

& Heliponto.

Préxima de Porto Alegre e da Serra Gaticha, a Fenac tem F W
espacos para eventos de qualquer porte. Ligue e comprove. b

513584.7200 - www.fenac.com.br CENTRO DE EVENTOS E NEGOCIOS [
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AO LEITOR

EDITORIAL

O INGLES TORNOU-SE A LINGUA DE REFERENCIA para a comunicagao, tanto
para negécios, quanto para lazer. E o idioma do mundo globalizado, da internet
e das redes sociais. A chegada da Copa do Mundo e das Olimpiadas no pais
também deve estimular a populacao a buscar o inglés para se comunicar com os
estrangeiros. Mas nem sempre é facil aprender o idioma, seja pela metodologia
de ensino ou pelas caracteristicas de aprendizado de cada pessoa.

Em 1999, ao constatar esta caréncia de cursos personalizados, a jovem Karina
Dietz Brune decidiu abrir a prépria escola, a Ahead Idiomas. O sucesso alcancado
fez com que a empresa ganhasse a conf anga de alunos de todos os tipos, incluindo
clientes de empresas multinacionais.

Em seu projeto de trazer a sua experiéncia e exceléncia para o Brasil, a
Oxford University Press lancou a rede de escolas Achieve Languages. Pelo seu
modelo pedagégico de ensino, a Ahead Idiomas foi convidada a fazer parte da
rede Oxford para fornecer cursos de alta qualidade para o crescente nimero
de brasileiros que precisam falar uma lingua estrangeira como parte de sua
busca por um diferencial no mercado de trabalho. Este novo desaf o assumido
por Karina e sua equipe da Achieve Languages Sdo Leopoldo é o tema da nossa
matéria de capa.

N&o é nada facil praticar qualidade quando se depende de outras pessoas para
desenvolver uma atividade, principalmente quando se trata de uma empresa. De
que adianta uma diretoria gabaritada focada em negdcios altamente lucrativos
se o pessoal da produgdo estd em descompasso com o propésito da empresa?
Como diz o diretor da ISOSERVICE, Maiquel Vinicius Moretti, hoje é essencial
reconhecer a importancia da capacitacao dos colaboradores para o resultado
f nanceiro da empresa. Sé que esta capacitagdo ndo quer dizer necessariamente
graduagdo académica, curriculo. O que mais importa é o compromisso, o vestir
a camiseta, o fazer mais. Desemprego? Falta de mao de obra qualif cada? Hoje
o prof ssional que mais esta em falta no mercado é o comprometido. O instruido
requer estudo; o experiente, sabedoria. Aquele que arregaca as mangas pode
estar no primeiro emprego ou ter anos de experiéncia, mas sabe que o seu
trabalho tem importancia para o conjunto, e precisa ser bem feito. Ele sente
orgulho de saber que trabalha bem, que é um bom prof ssional. Este sim é um
artigo de luxo no Brasil.

Poucas empresas no Brasil tém tanta experiéncia, estrutura e know-how em
eventos como a Fenac. Prova disso é o sucesso da Fimec e da Feira da Loucura
por Sapatos, que mobilizaram milhares de pessoas e direcionaram todas as
atengdes para seus pavilhdes nestes meses de margo e abril. Em ambas as
atragdes visitantes de todas as partes do mundo estiveram em Novo Hamburgo
e, ao circularem pelas feiras, encontraram produtos da melhor qualidade,
organizagdo impar e muito espirito empreendedor de todos os que fazem tudo
aquilo acontecer. Mostramos um pouco da tltima edicao de cada uma das feiras
nas paginas a seguir.
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Por Luis Miranda*

que seria do mercado
sem alguém que
atendesse as
necessidades de quem
procura produtos e servicos?
O que seria daqueles
que oferecem produtos
€ servicos se 0s mesmos
nao correspondessem ao
que os consumidores
necessitam?
Este cenario é especialmente
real no ensino de
idiomas, onde as escolas
estdo acostumadas a
seguir seu método sem
prestar atencao as
necessidades particulares
de cada aluno, sem
dar opgdes que o benef ciem
ou ajudem a atingir seus
objetivos. Em uma frase
simples, sem personalizar o
ensino.
Em uma area do ensino onde
o ‘normal’ é ser padrao,
a diferenca é feita
por empreendedores que
conseguem perceber o
que o mercado precisa e
como oferecer aquilo que os
demais ndo tém interesse ou
condicdes de oferecer. Mas
inovar no ensino de idiomas
néo é facil, especialmente
quando se trata de produtos
Ou servigos que ja existem no
mercado.
Quem melhor do que
uma prof ssional que ja teve a
experiéncia de aprender um
novo idioma, em outro pais,
para usar a sua experiéncia e
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Achieve Languages

criar um curso de
idiomas personalizado?
Foi assim que surgiu A diretora da

a Ahead Idiomas. “Percebi Achie"e Languages
que havia uma caréncia no Karina Dietz Brune
mercado em cursos para
atender as necessidades
especif cas de cada cliente,
pois sé existiam cursos
prontos, sempre no mesmo
padrdo,” fala a diretora Karina
Dietz Brune, que com apenas
17 anos ja tinha experiéncia
no ensino de inglés e pensava
em abrir sua prépria escola.
Deste sentimento, surgiu a
Ahead Idiomas. O propdsito
da escola ndo era apenas
oferecer um curso de
idiomas, mas exceder as
expectativas das pessoas
que procuravam aprender

um segundo idioma por
causa do seu trabalho,

seu projeto de vida, sua
viagem, ou simplesmente
porque queriam aprender de
uma forma diferente.

Alguns dos prof ssionais que fazem parte da
equipe da Achieve Languages Sdo Leopoldo

Desde que a escola surgiu, Formada em Letras pela conf anga de alunos de todos
em 1999, comecgou a Universidade do Vale do Rio os tipos, incluindo clientes
oferecer uma abordagem do Sinos e com MBA em de empresas multinacionais.
diferenciada, com uma Gestédo Empresarial pela Até 2012, a Ahead havia
metodologia baseada na Fundagéo Getulio Vargas, quebrado paradigmas
comunicacgao, garantindo Karina conseguiu formar um no ensino de idiomas,

que o aluno pudesse se grupo de prof ssionais que antecipando as necessidades
comunicar no idioma alvo entendeu a sua ideia e dos seus clientes com

desde o primeiro dia de aula.  aplicou a metodologia originalidade e criatividade.
Para atingir este objetivo, as proposta para satisfazer a O resultado do esforco,

aulas foram criadas de forma necessidade de um mercado a viséo de mercado e,
criativa e dindmica, focadas faminto por inovagéo no sobretudo, a aplicagéo deste
nos objetivos, necessidades aprendizado de idiomas. novo conceito no ensino

e capacidades individuais de O sucesso alcangado fezcom  de idiomas, renderam bons
cada aluno. que a empresa ganhasse a frutos.

*Luis Miranda é Jornalista e Professor de Inglés na Achieve Languages Sao Leopoldo.



AHEAD IDIOMAS
ESCOLHIDA PARA FAZER
PARTE DA REDE OXFORD
DE EXCELENCIA

No f nal de 2012, durante o
processo de preparagéo para
enfrentar os desaf os que o
novo ano traria, surgiu uma
oportunidade para continuar
inovando.

Em seu projeto de trazer

a sua experiéncia e
exceléncia para o Brasil,

a Oxford University

Press lancou a rede de
escolas Achieve Languages.
Pelo seu modelo pedagdgico
de ensino, a Ahead Idiomas
foi convidada a fazer parte
da rede Oxford para fornecer

Auditério

ao longo de varios séculos
pela Universidade Oxford.

A mudanga de nome

nao deixou para tras

0 compromisso de

oferecer cursos de

idiomas personalizados. Os
cursos oferecidos na Achieve
Languages S&o Leopoldo sédo
agora garantidos pela melhor
pesquisa e desenvolvimento
na area de educagao. “O
apoio da Oxford University
Press nos permite
desenvolver um trabalho de
maior qualidade e fornecer

cursos de alta qualidade
para o crescente nimero de
brasileiros que precisam falar
uma lingua estrangeira como
parte de sua busca por um
diferencial no mercado de
trabalho.

Foi assim que em 2013

a Ahead |diomas tornou-se
parte de algo muito maior.
Desde janeiro, Karina e sua
equipe se mantém focadas
em sua intencdo de oferecer
a melhor experiéncia

de aprendizagem possivel,
combinando o que ha

de mais moderno em

termos de ensino de

idiomas com a tradicéo e

a conf abilidade alcancadas

todas as condi¢bes para que
os alunos tirem o maximo
proveito de sua experiéncia
de aprendizagem,”

enfatiza Karina.

O QUE

A MUDANCA SIGNIFICA
PARA O ALUNO?

A Achieve Languages passou
a oferecer aos

alunos um kit Unico

de aprendizagem e

ndo simplesmente um

livro didatico. O novo
método inclui 90 horas de

Biblioteca

Sala dos professores

Espaco gastro
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aula por ano na escola e mais 30
horas na nova plataforma online,
Unica no Brasil. O resultado é
um contato mais aprofundado
com o idioma que esta sendo
estudado, bem como uma
experiéncia de aprendizado
mais interativa. Estas vantagens
desaf am a monotonia do
aprendizado tradicional onde

o aluno aprende o que esta no
livro, mas depois ndo sabe como
aplica-lo na pratica.

Além disso, os alunos

estudam com a mesma
abordagem comunicativa que
teve sucesso na Ahead Idiomas,
e que visa torna-los capazes

de se comunicar com clareza

e f uéncia no idioma-alvo.
“Nossas aulas continuardo a

ser focadas nos interesses dos
alunos, o que ira proporcionar a
assimilacado natural através

de interacdo humana em
situagdes reais de comunicacao,”
acrescenta Karina.

A Achieve Languages tem cursos
personalizados para adultos,
adolescentes e criangas a partir
dos 3 anos de idade. Para os
adultos, o foco do trabalho

€ a conversagao, com uma
metodologia que proporciona
aprendizado dinamico e
oportunidades constantes de
comunicacéo. Isto ajuda os alunos
a se desenvolver gradualmente

a cada aula, e ndao por meio de
memorizagao ou repeticoes
mecanicas.

Para os adolescentes, os cursos
sdo compostos por atividades
dinamicas. Para este grupo
cheio de energia, a proposta

usa estas caracteristicas como
ferramentas de trabalho em sala
de aula, tornando o processo

de aprendizado signif cativo e
interativo. Neste nivel o foco é o
desenvolvimento da capacidade
de comunicacgéo oral, ou seja, de
ouvir e falar, sem deixar, contudo,
de trabalhar outras habilidades
como a escrita e a leitura.

Para as criancas de 6 a 10 anos,
o material didatico e os materiais
de apoio foram especif camente
desenvolvidos para essa faixa
etaria, para que o estudo do
idioma n&o seja algo traumatico
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e desgastante. A proposta
metodoldgica ajudara os alunos
a aprender Inglés e, ao mesmo
tempo, desenvolver diversas
habilidades tao importantes em
outras areas de suas vidas.

A Achieve Languages nao
esqueceu dos pequeninos. A
metodologia de ensino para esta
faixa etaria estimula as criangas
de 3 a 5 anos a trabalharem de
formas variadas, usando sua
criatividade e imaginacéo, além
de proporcionar oportunidades
para exercerem suas diferentes
habilidades utilizando fantoches
e outras atividades ludicas,

como musicas, jogos interativos
e contagado de historias, o
aprendizado se torna mais

leve e divertido. Além dos
cursos regulares de inglés, a
Achieve Languages oferece um
curso especial, voltado para o
publico empresarial que ja tem
conhecimento do idioma e precisa
aperfeigoar seus conhecimentos.
Este curso é o Business Language
Competence - BLC.

Aliando o que ha de mais
moderno em materiais didaticos
para ensino de adultos

prof ssionais a uma metodologia
projetando os alunos ao

universo diario das rotinas e
interagbes comuns aos ambientes
corporativos e praticas online.

O curso faz com que os alunos
nao so6 participem f uentemente
destas interagdes como também
entendam os contextos e culturas
através de aulas e praticas
situacionais. O BLC se aplica

a todas as areas empresariais,
dando uma base abrangente para
a comunicagao, onde quer que o
aluno esteja.

A escola também oferece

cursos de outros idiomas:
Espanhol, Alemao, Francés,
Italiano, Mandarim e Portugués
para estrangeiros e também
organiza mini-imersdes

mensais focadas em temas como
negocios, viagem, cultura e
cursos preparatérios para estudar
e trabalhar no exterior.
Recentemente, a Achieve

fechou convénios com varias
instituicdes de ensino privado de
Sé&o Leopoldo. H

Sala de aula

Sala de aula

A Achieve Languages esta localizada na Rua
Independéncia, 1520, em Sao Leopoldo.
Interessados podem entrar em contato através do

telefone 3568.0178 ou 9284.5730 ou através do
e-mail comercial@achievelanguages.com.br




0 inglés que 0 mundo fala!

-

Somos uma rede de escolas de idiomas com sobrenome Oxford,
mas com tempero brasileiro.

Com método e ciente e com a tradicao de quem entende do assunto, a Achieve Languages oferece
cursos de inglés para alunos a partir dos 3 anos de idade.

Além do trabalho em sala de aula, disponibilizamos conteudo online para vocé praticar e aperfeicoar
seu inglés onde e quando quiser.
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NOVO HAMBURGO

FEIRA DA LOUCURA POR  TRESNTRARAM eM maisumA

EDICAO DA FEIRA DA LOUCURA POS
SAPATOSENCERRADA DIA 14 DEABRIL
NA FENAC. ASMELHORESMARCAS,
OSPRECOSATRATIVOSEOOTIMO
AMBIENTE LEVARAM MAISDE 80 MIL

m
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Os visitantes aproveitaram os dez dias do evento para
comprar calcados e bolsas das melhores marcas do Brasil
Feira da Loucura por Sapatos 2013 movimentou os
pavilhdes da Fenac entre os dias 4 e 14 de abril ao
oferecer aos visitantes mais de 200 expositores que Produtos
apresentaram as novidades da moda outono inverno de colecdes
e as ofertas de primavera verdo com descontos de passadas
até 70%. Sapatos, ténis, bolsas, roupas, cobertores, bijuterias estavam
e muitos outros produtos levaram cerca de 80 mil pessoas com pregos
as compras superando as expectativas dos expositores e promocionais

organizadores do evento.

A feira disponibilizou espacos para toda a familia, com
playground para as criangas e o “Maridédromo” para os maridos
e namorados, sucesso entre o publico masculino, contando com
teldo, mostra de carros antigos e jogos. Muito elogiada também
foi a praga de alimentacdo, com opc¢des bem variadas e de
6tima qualidade, em espago amplo e muito agradavel.

SORTEIO - Ao adquirirem seus ingressos, todos os visitantes
que participaram da Feira da Loucura Por Sapatos receberam
um cupom para ser preenchido e depositado na urna, logo da
entrada da feira. Na sexta-feira (12) aconteceu o sorteio, com um
vale compras para aquisicao de produtos na prépria feira,

no valor de R$ 1.000,00.
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FOTOS: FABIO WINTER E
LU FREITAS/ DIVULGACAO

Lilly’s Closet
Sabrina Sato

Orcade

Publico feminino foi
maioria absoluta no evento

O dificil era escolher diante de tantos modelos lindos

Enquanto elas compram sapatos...
eles assistem futebol no Maridédromo

Com sua
diversidade
de segmentos,
a multifeira
complementa
as compras

de calcados e
bolsas

s
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NOVO HAMBURGO

Roberta Britto doou sapatos com a arte do irméo para leda
Helena Thon, coordenadora do Museu Nacional do Calgado,
acao presenciada por Elivir Desiam, diretor-presidente da Fenac

EXPOSICAO DE ROMERO BRITTO
FOI DESTAQUE NA FEIRA

onsiderado um icone da cultura pop moderna, a arte

de Romero Britto foi uma das opg¢des na Feira da

Loucura Por Sapatos. No inicio da noite do primeiro
dia do evento, a irma do artista, Roberta Britto, esteve no
coquetel de langamento da exposicéo. “Esta € a primeira vez
que expomos numa feira aberta ao publico no Rio Grande
do Sul. Estamos muito felizes, até porque a arte do Romero
tem uma ligacao bastante forte com o calgado”, ressaltou
Roberta Britto. Um dos mais premiados artistas dos tempos
atuais, Romero Britto cria obras-primas com cores vibrantes,
que invocam o espirito de esperanga e transmitem uma
sensacgao de aconchego, assim como revive suas passagens
pelo mundo. Um pouco desta arte esteve exposta no saguéo
principal da Fenac e foi muito prestigiada pelos visitantes.
As pecas estavam a venda no local. Durante o evento ela
entregou ao Museu Nacional do Calgado alguns modelos de
sandalias e sapatos com a arte do irméo e que fazem parte
da histéria da moda brasileira. A doacao foi recebida pela
coordenadora do Museu, leda Helena Thon. “Vamos inclui-
los no Hall da Fama, com sapatos que pertenceram a Ayrton
Senna, Jorge Amado, Zélia Gattai, Moacir Scliar, Guga Kuerten,
Luis Fernando Verissimo, entre tantos outros”, af rmou ela.

A Feira da Loucura por
Sapatos é uma promocgao
da Fenac e da Prefeitura
Municipal de Novo
Hamburgo, com apoio da
Associacdao Comercial,

Industrial e de Servigos de
Novo Hamburgo, Campo Bom
e Estancia Velha, da Camara
de Dirigentes Lojistas

de Novo Hamburgo e do
Sindilojas Novo Hamburgo
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FEIRA DA LOUCURA POR SAPATOS

Os produtos
com a arte
de Romero
também
estiveram na
passarela do
evento

TRANSFORMACAO

As segundas, tercas e quartas-feiras eram dias de
transformacgéao na Feira da Loucura por Sapatos, uma iniciativa
preparada pela equipe do Senac que chamou a atengéao

do publico em horarios “surpresa”. Prof ssionais do Senac
escolheram, entre o publico, pessoas para receber uma
transformacgao (make, cabelo, roupas, sapatos, acessérios),
acompanhada de fotos do “antes” e do “depois”. Cabelo,
maquiagem, roupas, sapatos e acessoérios sao cedidos pelos
expositores da feira. Entre eles Arezzo, Atelier Mix, Férum,
Estidio A Concept, Neomoda, Sorte e Sucesso e Zzumm

MEDICO, ESSA
GRANDE
;OPORTUNIDADE
'MERECE UM
EXAME!

ALUGUE

Aproveite as ultimas unidades PARA LOCAC?\O,
a melhor localizagao de Sao Leopoldo.

Sao salas de 52m? e 66m? com possibilidade de
integragdo ou andar inteiro de 500m?,
junto ao Centro Médico na Rua
Bento Gongalves, 806

51 3084.4797 MBS

com.br

Visite nosso site para maiores informagodes.
www.dallasanta.com.br
F.: 3084.4797 ou 8912.9888
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GESTAO DA
QUALIDADE
NOMOMENTO
ECONOMICO
ATUAL

Maiquel
Vinicius
Moretti,
diretor da
ISOSERVICE

[ISOSERVICE

Revista NEWS — Qual a
inf uéncia de uma gestéo
de qualidade total na
competitividade empresarial?
Maiquel Vinicius Moretti
— Com as transformacgdes
ocorridas no cenario das
organizagdes em geral a
maior preocupagéo das
empresas € como competir
com grandes e repentinas
mudangas no mercado.
Algumas empresas utilizam
técnicas como Downsizing
(redugéo de pessoal) na
tentativa de reduzir custos
e, consequentemente,
seus pregos de venda.
Outras tantas investem em
programas relacionados a
qualidade, investimentos
tecnoldgicos e outras
técnicas propostas para se
atingir o objetivo desejado.
Na verdade as empresas
devem ofertar produtos e
servigos que: atendam as
necessidades e expectativas
do mercado; sejam Uteis;
cubram custos; garantam
lucros; e tenham precos
competitivos. Para que

isso aconteca as empresas
precisam conhecer muito
bem o mercado que querem
atender ou atendem (nicho
de mercado), verif car a
melhor estratégia de atuagéo,
recursos e tecnologia
necessaria para a obtencao
de produtos, aquisicao e
controle de matérias primas,
conhecer a atuacao dos
concorrentes, a utilizagcédo
correta da informacéo que,
quando bem utilizada e
organizada, representa o
meio de integrar as diversas
funcdes, processos e setores.
Além de outros tantos
conhecimentos necessarios
para obter o sucesso
desejado. Em resumo isto
signif ca ter qualidade.

A qualidade representa

um modo de gestédo das
organizagdes em que as
pessoas devam fazer as
coisas certas, no tempo certo
e ao menor custo e para isso
precisam dominar e usar o
conhecimento necessario
para a organizagao da
empresa.

om um mercado cada vez mais competitivo, as
empresas devem ofertar produtos e servigos que
tenham qualidade. E qualidade representa um
modo de gestado das organizacdes em que as
pessoas devem fazer as coisas certas, no tempo
certo e ao menor custo. Para isso precisam dominar e
usar o conhecimento necessario para a organizagao
da empresa. Bom, falar em qualidade parece facil. Mas
quem €& empresario sabe que na pratica ndo é tdo simples
assim. Uma empresa funciona como uma engrenagem, e
quando o foco do processo de trabalho ndo é o mesmo
entre toda a equipe, o rendimento e o resultado f nal f cam
comprometidos. Para o diretor da ISOSERVICE, Maiquel
Vinicius Moretti, mais do que nunca, a gestdo da qualidade
no momento econémico atual reconhece a importancia da
capacitacao dos colaboradores para o resultado f nanceiro
da empresa. E ndo importa o tamanho da empresa, pois,
segundo Moretti, muitas vezes é mais facil aplicar as
ferramentas de gestdo da qualidade em empresas menores,
onde a complexidade de processos e procedimentos tende
a ser menor, facilitando a aplicabilidade das ferramentas.
Altos impostos, prof ssionais nem sempre comprometidos,
concorréncia acirrada. Nesta entrevista concedida a Revista
NEWS, além destes assuntos, Maiquel Moretti aponta cinco
dicas basicas para o empresario que precisa tornar sua
empresa mais competitiva a curto prazo. Conf ra:

NEWS — Investir em um
programa de qualidade
total é uma alternativa
indicada apenas as grandes
empresas?

Maiquel — Nao, as
ferramentas de gestdo da
qualidade s&o indicadas

a todas as empresas

de qualquer porte ou

ramo de atividade.

Muitas vezes é mais facil
aplicar as ferramentas

de gestédo da qualidade

em empresas menores,
pois a complexidade de
processos e procedimentos
pode ser menor, facilitando
a aplicabilidade das
ferramentas.

NEWS — Quais os quesitos
que podem exemplif car a
adocgao de medidas de um
programa de qualidade no dia
a dia da empresa?

Maiquel — Gestédo da
Qualidade signif ca um modo
de organizag&o das empresas
para garantir produtos e
servicos com qualidade, que
envolvem alta conformacéo

as especif cagdes, aparéncia
atrativa do produto,
respostas rapidas as
mudancas de especif cacdes,
baixas taxas de defeitos,
tempo curto de manufatura
e aspectos tecnoldgicos tais
como: tecnologia basica

de processo, tecnologia

dos materiais, tecnologia
envolvida no processo de
manuseio e tecnologia de
produgdo. O uso destas
tecnologias associadas

ao processo da gestédo da
qualidade possibilita aumento
da produtividade e, por
conseguinte, inf uencia a

sua propria competitividade.
Essas tecnologias podem
representar um fator
estratégico e competitivo
para o ambiente operacional,
com relagao a grande
variedade de opgdes de
arranjos do f uxo de trabalho
que ref etird no pronto
atendimento ao cliente.

NEWS — Vocé considera
0 aporte governamental
disponivel as empresas




brasileiras (acesso ao crédito,
taxas de juros, impostos)

suf cientes para que elas,

em geral, obtenham bom
desempenho nos mercados
nacional e internacional?
Maiquel — Os governos
federal e estadual possuem
programas de gestdo da
qualidade para alguns
segmentos da economia
como a construcgéo civil.

Foi implementado em 2005
o Programa Brasileiro de
Qualidade e Produtividade
do Habitat que qualif ca

toda a cadeia produtiva da
construcao civil e qualif ca
as empresas a participar

em muitos casos de
licitagcdes e também acesso
a f nanciamentos bancarios
com juros diferenciados as
empresas. Esses programas
ainda sdo isolados e entendo
que deveria ser abrangente a
outros setores da economia.

NEWS — Qual a sua opinido
sobre a carga tributaria
brasileira?

Maiquel — O Brasil tem a
carga tributaria mais pesada
entre os paises emergentes

e mais alta até que Japéao

e Estados Unidos. Sé f ca
atras para o bem-estar social
europeu, onde o imposto é
alto, mas a contrapartida do
governo, altissima. Além de
pesada, a tributagdo no Brasil
é também complexa e injusta:
ao mirar o consumo, penaliza
as faixas de menor renda.

NEWS — A méao de obra
qualif cada aqui no Brasil
ainda é um sonho distante
em relagcdo ao mercado
internacional?

Maiquel — A produtividade
do Brasil € cinco vezes menor
que a dos Estados Unidos,
quando medida em termos
de produto interno bruto
(PIB) por pessoal ocupado.
Segundo a Organizagéo
para a Cooperacgao e
Desenvolvimento Econémico

(OCDE), somente 11 a cada
cem brasileiros entre 25 e 64
anos detém um titulo de nivel
superior. Ja nos paises ricos,
31 a cada cem passaram

por algum tipo de educacgéo
terciaria. Ao se analisar
questdes como competéncia
dos prof ssionais, ndo basta
ter o conhecimento e a
habilidade para determinada
atividade, a atitude, isto

é, o querer fazer é o que
mais falta no mercado de
trabalho. Encontram-se
muitas pessoas querendo
estabilidade e seguranca,
mas pouco fazem pela
organizagao que atuam.
Portanto, ainda estamos
distantes de termos nossa
mao de obra qualif cada para
atender as novas demandas
do mercado brasileiro.

NEWS — Em um programa
de qualidade é possivel
mudar a atitude de um

prof ssional que pouco faz
pela empresa?

Maiquel — Na maioria das
vezes ha a necessidade

de um trabalho focado

na gestao de mudancas,
pois algumas alteracdes
de processos afetam a
estruturacdo de cargos

e métodos de trabalho.
Neste momento entra o
trabalho da diretora da
ISOSERVICE Talita Oliveira,
que atua como coach e é
formada em Administracao
de Recursos Humanos,
especialista em Gestéo
Empresarial e mestranda
em Administracdo, além de
atuar como professora na
area de gestdo de pessoas
na Unisinos. Seu trabalho tem
como foco a sensibilizagéo
dos colaboradores e o
acompanhamento da
execucgdo do plano de
trabalho por parte dos
consultores e da empresa.
Segundo Talita, muitas
mudancas organizacionais
fracassam, pois a alta

EMPRESAS | ISOSERVICE CONSULTORIA E GESTAO

diregdo esquece que quem
executa os processos sao as
pessoas que ocupam em sua
maioria cargos operacionais
€ que, muitas vezes, nao

sdo escutados em relagdo

a sugestdes, anseios e
apreensoes sobre os novos
processos e certif cagdes.

NEWS — Quais as dicas
bésicas para o empresario
que precisa tornar sua
empresa mais competitiva a
curto prazo?

Maiquel — Pela nossa
experiéncia de 20 anos no
mercado brasileiro podemos
citar as seguintes dicas para
aumentar a produtividades
das organizacoes:

- Conhecer seu mercado

de atuacéo identif cando
fraquezas e oportunidades;

- Mapear todos os processos
da organizacgao identif cando
possiveis gargalos;

- Planejar cada atividade
administrativa e produtiva
sempre tendo objetivos
mensuraveis;

- Evitar o desperdicio, tanto
de matéria prima, como de
mao de obra;

- Ter uma comunicacao
efetiva entre todas as areas
da organizagcdo com foco em
melhoria continua.

NEWS — Quais sdo os
principais servigos oferecidos
pela ISOSERVICE?

Maiquel — Nossos principais
servigcos séo a consultoria

em implantacdo de sistemas
de Gestado da Qualidade (ISO
9001), Gestao Ambiental

(ISO 14001), Gestao de
Saude e Seguranga no
Trabalho (OHSAS 18001),
Responsabilidade Social

(SA 8000/NBR 16000),
Qualidade para Laboratorios
de Medicéo, Ensaios e
Calibracéo (ISO 17025),
Avaliagcdo de Seguranca,
Saude, Meio Ambiente e
Qualidade (SASSMAQ),
Programa Brasileiro de
Qualidade e Produtividade
do Habitat (PBQP-H),
Gestéo da Qualidade para
Equipamentos e Produtos
para a Saude (ISO 13485),
Certif cacao Florestal (NBR
14789/NBR 17789), Gestéo
de Servicos em Tl (ISO
20000), Segurancga Alimentar
(ISO 22000/NBR 14900) e
Segurancga da Informacao
(1ISO 27001).

NEWS — Uma empresa
que busca uma certif cacao
benef cia-se de que maneira
no mercado?

Maiquel — A importancia
de rever processos aliada a
forgca de imagem que uma
certif cagao proporciona
trazem beneficios para a
empresa principalmente em
relagcdo aos concorrentes.
A lucratividade esté ligada
a quem racionaliza os seus
processos de maneira

a trabalhar com menos
custo. Para se diferenciar
no mercado o empresario
precisa tomar a decisao de
ter uma visao de processo
porque, assim, ele sabera
exatamente onde esta o
seu gargalo e podera ter
uma lucratividade maior. A
certif cacao é um atestado
mundialmente reconhecido
desta competéncia que pode
trazer novas oportunidades
de negdcio. A certif cagédo
ISO 9001 ja é considerada
basica.




NOVO HAMBURGO | POLITICA

(GRUPO PENSANDO NOVO HAMBURGO
E HOMENAGEADO POR SEUS 10 ANOS

FOTOS: DANIELE SOUZA/CAMARA MUNICIPAL DE NOVO HAMBURGO

Fufa Azevedo, Luis Lauermann, Andrea Schneider, Jorge
Tatsch (PPS), Edson Machado, Cristiano Coller e Ronaldo Zulke

a noite de 25 de
margo, o Plenario
da Camara de
Vereadores de Novo
Hamburgo f cou
lotado para a sesséo solene
destinada a homenagear
o Grupo Pensando Novo
Hamburgo por seus 10 anos
de fundagéo. O proponente,
vereador Fufa Azevedo
(PT), abriu os trabalhos
destacando a importancia
do envolvimento de todos no
mundo em que vivemos.
Fufa ponderou que o grande
desaf 0 é nos sentirmos
responsaveis pelas nossas
acoes. “E o Pensando Novo
Hamburgo tem a ver com
isso. Este é seu grande
legado, maior ainda do que
todas as suas acdes.” E
lembrou que a luta contra a

violéncia, por exemplo, passa

por cuidarmos de nossas

pequenas atitudes com
nossa familia, no transito e
em outras situagoes.

Na mesa diretora estavam
Fufa, o prefeito municipal,
Luis Lauermann, o
deputado federal Ronaldo
Zulke, a coordenadora do
grupo, Andrea Schneider,
e Edson Machado, um
dos fundadores e primeiro
presidente.

O vereador Cristiano Coller
(PDT) af rmou que, gracas
ao grupo Pensando Novo
Hamburgo, ele pdde, nos
anos em que trabalhou
como diretor de Servigos
Urbanos na Secretaria de
Obras Publicas e Servigos
Urbanos, fazer diversas
melhorias em espagos
publicos da cidade.
“Também agradeco pelo
trabalho em prol da vinda
do trem.”

ANTESDE ASSUMIR A
SECRETARIA GERAL DE
GOVERNO, VEREADOR
FUFA AZEVEDO
HOMENAGEIA GRUPO
PENSANDONOVO
HAMBURGO EM SESSAO
SOLENE

Andrea Schneider - coordenadora
do pensando Novo Hamburgo

O ANALFABETO POLITICO
Lauermann e Zulke
entregaram a Andrea e

a Machado uma placa
comemorativa, € um grupo
de criangas leu o texto

“O analfabeto politico”,

de Bertolt Brecht: “O pior
analfabeto é o analfabeto
politico. Ele ndo ouve, ndo
fala, nem participa dos
acontecimentos politicos. Ele
nao sabe o custo de vida, o
preco do feijao, do peixe, da
farinha, do aluguel, do sapato
e do remédio dependem

das decisoes politicas. O
analfabeto politico é tao
burro que se orgulha e estufa
o peito dizendo que odeia a
politica. Nao sabe o imbecil
que, da sua ignorancia
politica, nasce a prostituta,

o0 menor abandonado, e o
pior de todos os bandidos,
que é o politico vigarista,

pilantra, corrupto e lacaio
dos exploradores do

povo.” Em seguida, o coral
Amigos da Céamara faz uma
apresentacéo.

ACOES INDEPENDENTES
Edson Machado lembrou
que a ideia do Pensando
Novo Hamburgo surgiu

a partir de um grupo de
debates cujas propostas
deveriam ser enviadas a
Prefeitura para execucéo.
Porém, quando uma doenca
0 obrigou a f car em repouso,
ele pensou em criar um
grupo que ndo dependesse
exclusivamente do Poder
Executivo. Planejamento
familiar, melhorias de pragas
e a vinda do trem foram
alguns dos primeiros temas
tratados pelos fundadores, e
os resultados foram dezenas
de pracas revitalizadas, de
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Coral Amigos da Camara

cirurgias de vasectomia e um abaixo-
assinado pedindo o trem, que foi
levado a Brasilia.

A PARTE DE CADA UM

Enquanto Machado falava, as
criangas também entregaram a cada
um dos presentes uma pedrinha.

“E o simbolo da parte de cada

um na construcéo da cidade que
desejamos” explicou Fufa.

A FORCA DO POVO

O prefeito Luis Lauermann destacou
a importancia do protagonismo,

da iniciativa, da liberdade e do
comprometimento de cada cidadao.
“Sem duvida, o Grupo Pensando
Novo Hamburgo foi fundamental na
conquista do trem. A mobilizacéo
popular, e portanto, a forca do
povo, sempre foi o elemento de
transformagéo — nas pequenas
coisas, silenciosas e cotidianas,

que nem sempre a gente valoriza.
Portanto, agora, na condic&o de
prefeito, venho reconhecer as
pequenas coisas que o Grupo
Pensando Novo Hamburgo faz, para
que de fato sejamos uma grande
cidade.”

*

PODEMOS FICAR EM UM PEDESTAL,
DIZENDO QUE NADA PRESTA, OU
PODEMOS TENTAR FAZER O QUE
PODEMOS, DA MELHOR MANEIRA

POSSIVEL. NAO HA OUTRA RECEITA

PARA UM MUNDO TAO GRANDE,

PARA UMA CIDADE DO
TAMANHO DA NOSSA”.
(Fufa Azevedo)

Um grupo de criancas leu o texto “O
analfabeto politico”, de Bertolt Brecht

PROPOSIGCOES CONCRETAS

Andrea Schneider, coordenadora do
Pensando Novo Hamburgo, disse que o
grupo é a uniao de todos os segmentos
do municipio. “Hoje comemoramos 10
anos de um grupo formado por homens
e mulheres que decidiram compartilhar
os anseios de uma sociedade e nao
mediram esfor¢os para contribuir. Sao
10 anos de encontros quinzenais e de
proposicoes concretas”, disse, citando
o Movimento Abrace Novo Hamburgo e
o Projeto Sociedade Livre, entre outras
acOes realizadas nesta ultima década.
Ela frisou também a importancia do
trabalho feito com amor. “Quem ama
pensa no melhor, quer contribuir, buscar
as solugdes... E é este amor que guia no
Pensando Novo Hamburgo.”

CRECI J43

/AN AUXILIADORA

PREDIAL

REALIZE AGORA
0 SEU SONHO
IMOBILIARIO

CONOSCO!

0s melhores imoveis

estao aqui
Agéncia S3o Leopoldo

(51)3099.48438

Sao Caetano, 410 - loja 03

Agéncia Novo Hamburgo

13035.3530

Rua Jalio de Castilhos, 424
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FOTOS: VILMAR GENGNAGEL

OAB-SL ELEGE SUA

NOVA DIRETORIA

OAB sussecio s&o LEOPOLDO
“MPOSSA SUA DIRETORIA

solenidade de posse da diretoria da OAB subsec¢do Sao Leopoldo, gestdo 2013/2015,

foi realizada dia 19 de margo na sede social da Sociedade Orpheu. Houve grande A presidente da
participagdo da advocacia local, de autoridades municipais, integrantes da diretoria OAB-SL Marcia
da OAB galcha e a importante presencga do vice-presidente da OAB nacional, Claudio Schwantes foi :

Lamachia. A presidente Marcia Schwantes, sua diretoria executiva e conselheiros, que apllaudlda detpe :
. . . . DA e . . I n
integram a equipe diretiva do triénio, foram eleitos em novembro do ano passado, em um pleito pelos presentes ao .
e o . . . dirigir-se ao palco .
de chapa unica com 88% de votos a favor. Na noite, também foram empossados os ouvidores, :
as comissodes de trabalho e os representantes em conselhos e entidades municipais.
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EVENTO | POSSE DA NOVA DIRETORIA DA OAB-SL
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SAO LEOPOLDO

Os integrantes da diretoria da entidade, juntamente com
Lamachia e os representantes da diretoria da OAB/RS
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EVENTO | POSSE DA NOVA DIRETORIA DA OAB-SL

Foram empossados.pela presidente da OAB/SL os membros das comissdes de
trabalhos e os representantes da OAB/SL nos consglhos e entidades municipais

Paradouro

RODIZIO - ALMOCO EXECUTIVO - A LA CARTE

* grelhados ¢ om
carnes nobres

# saladas naturais - - (51) 3568.3532/99943224
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ACIS-SL

ENTIDADE
CELEBRA
SEUS 93 ANOS

s 93 anos da Associagcdo Comercial, Industrial e de Servigos de
Sao Leopoldo (ACIS-SL) foi comemorado com jantar na Sociedade
Orpheu, dia 22 de marcgo. A ocasido reuniu associados, autoridades
e convidados em noite de homenagens a entidade presidida pela
advogada Roséngela Herzer dos Santos. Na solenidade realizada
apos o jantar servido pelo Buffet Pessin, a presidente salientou a importancia
de cada um dos associados para a ACIS-SL. O cerimonial encerrou com
um brinde coletivo, onde participaram a diretoria-executiva, a comissao
organizadora e a equipe de colaboradores da entidade. Apés, houve
momentos de integracdo ao som do Grupo Musical Anos Dourados.

FOTOS: VILMAR GENGNAGEL
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DICAS
PARA EVITAR
VIROSES NAS
CRIANCAS

uito comum
durante todo o
ano, as viroses
s&o ainda mais
frequentes em
crianas. Para tranquilizar
pais e maes sobre essa
doenca tao recorrente em
bebés e criangas, o doutor
Francisco José Silva Maia,
pediatra da Escola Paulista
de Medicina/UNIFESP e
meédico cadastrado no Portal
ConsultaClick, esclarece as
principais duvidas sobre o
assunto.
A virose é um nome genérico
dado a qualquer doenca que
tenha como causa algum tipo
de virus, e que tenha duracéo
autolimitada, ou seja, onde o
proprio organismo € capaz de
se livrar da doencga sozinho.
Com duragdo médiade 5 a
10 dias, as mais comuns sao
as viroses respiratorias, como
os resfriados, e as intestinais,
sobretudo o Rotavirus.
Geralmente as criangas sédo
as mais afetadas por esse
tipo de enfermidade, pois
elas ainda estdo passando
pelo processo de formagéo

do sistema imunoldgico,
que é responsavel pela
defesa do corpo. O doutor
Francisco José Silva Maia
explica, “Principalmente em
ambientes de conf namento,
como as escolas, creches e
bercarios, as criancas f cam
mais expostas a contrairem
esse tipo de doenga, pois
ha uma maior circulagao

do virus. Além disso, elas
ainda nao possuem as
nocdes basicas de higiene
e corriqueiramente levam

a mao a boca sem lava-la,
espirram sem proteger o
nariz, e ingerem alimentos
que tenham caido no chéo,
facilitando assim, o contagio
e a transmissao dessas
enfermidades”.

Entre as principais viroses
que atingem as criangas
estdo as respiratérias, que
apesar de bastante comuns
durante o outono e inverno,
também aparecem no verao.
Geralmente os sintomas
séo tosse, coriza de cor
clara, congestdo nasal e
febre, devendo desaparecer
naturalmente em alguns

poucos dias. O doutor
Francisco indica que os

pais administrem apenas os
sintomas, fazendo inalagdes
com soro f sioldégico, sempre
que necessario, para
auxiliar na boa respiracéo

e mantendo a atencéo,
sobretudo, na hidratacédo da
crianga.

Também sdo bastante
comuns as viroses que
atingem o trato intestinal,
como o Rotavirus, que
possui esse nome devido a
sua forma similar a roda de
uma carroga. O contagio
dessa enfermidade ocorre
pelas vias aéreas superiores,
ou seja, boca e nariz, e os
sintomas sdo de desconforto
abdominal, vomitos, febre

e diarreia. Nesses casos 0s

FOTO: DIVULGAGAO

pais devem manter a atencéo
a higiene da crianga e devem
adotar uma dieta constipante,
que prioriza a reposicao

de liquidos e a ingestéo de
alimentos que ajudem a
estabilizar o funcionamento
do intestino.

Em criancas que ainda

néo falam, o diagnéstico
dessas enfermidades é

mais complicado. O doutor
Francisco comenta que
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CRIANCAS SAO AS MAIS AFETADAS POR VIROSES SAUDE

0s pais sdo os grandes especiais. Para evitar esse x
aliados no processo de tipo de complicagéao, o 4

identif cagéo dessas doutor Francisco ressalta, SAU D E
doencas, devendo f car “os liquidos séo os

atentos ao comportamento grandes protagonistas nos Fazer escolhas alimentares

das criangas. “Além dos tratamentos das viroses”. adequadas para as criangas

sintomas da doenga, como Para os pais que preferem € extremamente importante.

vomitos e febre, os pais prevenir os seus fIhos dessas Evitar os alimentos errados é tdo essencial como
devem observar se o apetite doencas, criangas a partir adicionar os certos na alimentacéo dos f lhos. Por
da crianga esta reduzido, se de 2 meses ja podem tomar isso quanto mais caseira for a rotina alimentar da
ela esta apatica e rejeitando a vacina contra o Rotavirus crianga, e isso inclui ela participar da compra e
refeices, pois esses também e, a partir de 6 meses, a da preparacao de alguns pratos, melhor para ela
podem ser sinais de que vacina contra Inf uenza, uma compreender que a salde passa por uma boa

ela apresenta um quadro das viroses respiratorias comida a mesa. E isso € bem diferente do que ter
virulento”. mais comuns atualmente. como refeigdo principal um xis, uma pizza ou uma
Podem ocorrer também E importante ressaltar que massa instantanea frequentemente. Sopa precisa
complicacbes bacterianas criancas em todas as idades de legumes e carne; feijao € importante todo dia;
em decorréncia da estdo sujeitas a contrair se ndo quer a fruta, bebe o suco, e assim vai. Ai as
debilidade da crianca. As viroses, especialmente mamaes podem experimentar disfargar alimentos
viroses respiratérias podem aquelas com idade entre n&o sdo tao benquistos entre um bolo e outro,
desencadear eventualmente 4 a 6 meses, mas com o mas o importante € o apetite por alimentos livres
uma pneumonia ou otite, crescimento, o sistema de grandes quantidades de corantes, agucar e

e nos casos das viroses imunolégico do corpo vai sal, como salgadinhos, bolachinhas recheadas e
intestinais, a crianga pode adquirindo mais resisténcia, e refrigerantes. Alimentacao equilibrada, sono em dia,
desenvolver um quadro de a tendéncia é que as viroses visitas regulares ao pediatra e muita brincadeira ao
desidratacao, necessitado f quem gradualmente menos ar livre s&o uma boa dose de saude, com certeza.
assim, de cuidados recorrentes.

You

LARINHC

MeTA

O nosso jeito de
cuidar de voce

ANS - n° 356417

- - . 7 : ]
Y F & Unimed 2
!_ ' : . - Vale do Sinos/RS
Viva uma vida plena, esbanje saude. Previna-se, pratique habitos . ;
saudaveis, garanta sua longevidade. E saiba que nds, da Cuidar é querer bem
Unimed Vale do Sinos, estamos aqui ajudando a cuidar de vocé.
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SAUDE

a CLINIFISIO

Clinica de Fisioterapia
e Reabilitacao Ltda.

PODOLOGIA - RPG (REDUGAD POSTURAL GLOBAL)

FISIOTERAFIA DERMATO FUNCIONAL - PILATES - QUIRDPRAXMA
ACUPUNTURA - FONOUDIOLOGIA - APARELHOS AUCHTIVDS
WUTRIGAC ESPORTIVA E PRESCRIGAD DE SUPLEMENTOS

VIO E VIGOR PRODUTOS NATURAIS E SUPLEMENTOS - PALMILHAS
MASSOTERAPIA - FISIOTERARIA UROGINECOLOGICA

WATAGAD INFANTIL, HIDROGIMASTICA E HIDROTERAPLA

Dra. Fabricia L. Jasger
CREFITD - BIB260-F

Dra. Margol R. Eltz
CREFITD - S/8272-F

Fones: (51) 3592-9708 | (51) 3591- 0523
Av. Wilhelm Rotermund, 96 - Morro do Espelho - Sao Leopoldo -RS

Fisioterapeuta
Esp. em Savde do
Traballiador
Instrutora de Prlates

- ESTUDIO DE PILATES

= FISIOTERAPIA
TRAUMATO ORTOPEDICA
- MASSOTERAPIA
ESTETICAE

RELAXANTE

- REABILITACAD
VESTUBLILAR
(TRATAMENTO DE

Fones: (51) 3107-7298 / 9894 2209
E-mail; luanadepaula pilates@amail.com
Rua Primeiro de Marge, n® 330, sala 501

Ed. Valentina Center - Centro - Sdo Leopolde

TONTURAS E VERTIGENS]

Dra. Tenille Dal Bosco

CRO/RS 14.872

Ortodontia e ortopedia facial.
Aparelhos fixos e removiveis,
autoligados e convencionais

LinTio GDONTOLODICE

CENTRO ODONTOLOGICO DAL PIZZOL

1° de Margo, 792 - sala 11 - Centro - Sao Leopoldo
51 3592.6006 - www.clinicadalpizzol.com.br

lh CRO/RS 15.257

Especialista em Ortodontia

pra.Patricia
Reschke
Cirurgia-Dentista

Clinica Geral e
Ortodontia

©3568-6302
J@ patriciareschke @gmail.com
Rua José Bonifacio, 801 - Centro | SL ( Préximo ao INSS)

-

FISIOTERAPEUTA
CREFITO 5/127.897-F

Dra. Rosani Franty Predabion

Fisioterapeuta - Crefito 59564 F

Especialista em Fisioterapia Osteopdtica

e formagio em Podoposturologia
= Palmilhas Proprioceptivas Posturais
para: Fasceite plantar, Esporio de
calcaneo, Metatarsalgias, Pés planos
e cavos, Dores nos joelhos e quadril.

.

= Palmilhas Termomoldiveis Esportivas
g COM componentes para absorgio de
impacto e impulséo para: Ténis, Voleibol,
Corrida, Basquete e Futebol.

rosanifp@brturbe.com.br

Rua Bento Gongalves,806/201 Rua Felipe Camarao, 632/101 e 302

Sao Leopoldo - RS Porto Alegre - RS

I (51) B463.5551 / 3589.5843 (51) 3312.5377

A. BIANCA HECK

odontologia

QOP%.'XINTCIUS MARONI
IMPLANTES DENTARIOS = CIRURGIA ORAL = PROTESE DENTARIA

[51| 3592.8455
Av. Thomas Edison, 2960 - Scharlau - 530 Leopoldo - RS
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entretenimento proporcionado
pela televisao pode ser
prejudicial a criangas. A
auséncia de limites aos
pequenos, quanto ao tempo que
gastam ao assistir programas televisivos,
nao resulta apenas no escasso
prazer de brincar e se divertir em um
coletivo, mas também na formacéo de
um individuo com def ciéncias sutis
no seu desenvolvimento. Segundo
Eliana de Barros Santos, psicdloga e
coordenadora pedagdégica do Colégio
Global, a crianca até os sete anos
precisa ter seu desenvolvimento fisico e
motor como prioridade.
O ato de sentar frente a televiséo e
passar horas assistindo a programacgdes
que muitas vezes sdo improprias a sua
idade dif culta o desenvolvimento dos
jovens. “Ela ndo tem tempo suf ciente
para processar as informacgdes que
recebe em um ritmo imposto e pensado
para que ela se desenvolva em um
formato pré-concebido de ‘consumidor
fnal’. Além disso, a passividade com que
acompanha os programas pode resultar
também em questdes como a obesidade
infantil”, relembra Eliana.
Os pais precisam estar atentos. E
necessario destinar um tempo a essa
atividade, de acordo com a especialista.
“Tanto menos quanto possivel”. A
televisdo ndo permite as criancas
que explorem seu ambiente, junto a
colegas e familiares, além de inibir sua
imaginacéo. “E totalmente irresponsavel
permitir que a crianga esteja refém de

SAUDE

CRIANCAS
ABUSAM
DO TEMPO
EM FRENTE
ATV

uma programacao de TV”.

A partir de certa idade, os f lhos,

no entanto, comegam a requisitar

a posse do controle remoto. Eliana
aconselha a ter cautela nessa
ocasido, e ressalta que até os sete
anos, é responsabilidade dos pais
determinarem a programacao; néo se
pode ainda conf ar em uma escolha
correta por parte das criangas. “Cabe
ao adulto supervisionar a programacao
e a frequéncia dos programas que
assiste”.

A interagdo social dos jovens também
pode ser prejudicada, caso o acesso
a TV seja abusado. O vicio quanto

a aparelhos eletrénicos € possivel

e resulta no afastamento dos f lhos

quanto aos demais jovens de sua idade.

Algo extremamente maléf co, por ndo
permitir o contato e o envolvimento
pessoal. Além disso, os atrasos de
desenvolvimento, comportamento
agressivo e diminuicdo do desempenho
na escola sédo alguns dos efeitos
nocivos.

Para que essa atividade nao se torne
cotidiana é preciso desde cedo

aplicar limites. Caso contrario, quando
acostumada, a crianga rejeita a ideia de
abandonar os programas televisivos.
Neste caso, Eliana aconselha: “se ela ja
esta habituada com uma rotina diante
da TV devera mudar seus costumes

de forma gradativa, trocando aquele
habito por uma atividade interessante”.
Recorda ainda, que os pequenos
seguem um exemplo, portanto, os pais

devem estar atentos quanto ao uso que
fazem do aparelho.

A televisdo nao é o unico utensilio que
produz estes males. Videogames e
computadores também sdo exemplos.
A estes entretenimentos eletronicos, o
cuidado atribuido pelos pais é sempre
bem vindo.

ABRIL 2013 | REVISTA NEWS | 29



Entre os
alimentos que
representam
riscos, estao os
bolos, paes e
doces caseiros

ncontrou um pontinho
de bolor num bolo,
doce ou pao? Esqueca.
Nem pense em cortar
a parte com sinais
de mofo e comer o resto.
Essa atitude, aparentemente
inofensiva, esconde uma
série de riscos.
A ingestédo de alimento
embolorado pode
causar diarreia, alergias
respiratorias, intoxicagao
alimentar e até cancer.
Af nal, uma das substancias
encontradas em alimentos
embolorados ¢ a af atoxina,
potencial causadora de
cancer. Segundo o biomédico
Roberto Martins Figueiredo,
conhecido como Dr. Bactéria,
quando um alimento tem
marcas de mofo em uma
parte, todo o restante pode

estar contaminado por
toxinas. “O fungo néo é
composto apenas pela parte
visivel. Quando é possivel
observa-lo na superficie

do alimento, sua colénia ja
esta bem desenvolvida na
parte de dentro. E 14 que sdo
produzidas as substancias
nocivas, chamadas de
micotoxinas, que variam de
acordo com a espécie do
fungo”, alerta.

Segundo Dr. Bactéria, os
fungos mais perigosos séo
encontrados em gréos,

com maior incidéncia nos
industrializados, e também
em frutas frescas e sucos de
uva. Mas outros alimentos
também representam riscos,
como bolos, frutas secas,
péaes e doces.

Tudo depende da

armazenagem.
O alimento nédo pode

f car exposto a umidade,
calor e, em alguns

casos, escuridao.

Essas caracteristicas
proporcionam um
ambiente adequado ao
crescimento do bolor. No
verao, por causa das altas
temperaturas, o risco de
contaminag&o aumenta.
Para quem acha esse

tipo de preocupacéo
paranoica, vale lembrar
que um em cada trés
casos de intoxicagéo
registrados no estado

de Sao Paulo esta
relacionado ao consumo
de alimentos preparados
nas residéncias.

O dado é da Secretaria de
Estado de Saude.

TANEWS

VEJA ABAIXO DICAS
PARA EVITAR O BOLOR
E O DESPERDICIO DE
ALIMENTOS:

- Mantenha os paes de forma
na geladeira respeitando o

prazo de validade;

- Atencao nas condi¢des de
temperatura, umidade e no
local de armazenamento dos
alimentos;

- Os néo pereciveis nédo
precisam de refrigeracéo,
mas devem ser guardados
em um local limpo e livre de
umidade;

- Hortalicas e frutas devem
ser mantidas na geladeira;

- Verifique se os sucos
industrializados estdo com
a data de validade em dia e
sem amassados na caixa.
E ndo se esqueca de lavar
as maos sempre antes de
manusear os alimentos.
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VARIEDADES SAUDE

INSULINA EM CAPSULA
ESTA PRESTES A
ENTRAR NO MERCADO

O laboratério israelense Oramed Pharmaceuticals esta
prestes a colocar no mercado uma capsula de insulina
para tratamento de pacientes com diabetes tipo 2. A
empresa comecara a fazer ensaios clinicos em cerca
de 150 pessoas em uma duzia de centros médicos
nos Estados Unidos. De acordo com Nadav Kidron,

CEO da Oramed, o produto podera revolucionar o
tratamento da diabetes, que ja atinge mais de 370

milhdes de pessoas em todo o mundo — a maioria do
tipo 2. O método atual de aplicagdo de insulina por
auto-injecéo é desagradavel e também traz riscos de
infeccdo. Uma capsula seria mais conveniente, mas
até agora ninguém havia encontrado uma maneira

ef ciente de fabrica-la. “Quando comegamos essa
pesquisa, ha quase 30 anos, essa solugéo parecia
impossivel. Hoje, é s uma questédo de tempo para ela

estar no mercado”, diz Kidron.

).

A técnica

a tradicional
e acupuntura

ma de linhas, conhecidos

{laseracupuntura),

1tes

esferas,

ngria e

»
TRATAMENTO
SUBCUTANEO
PARA ARTRITE
REUMATOIDE

A Bristol-Myers Squibb (BMS) recebeu o registro da Anvisa para
apresentacao subcutanea do medicamento Orencia (abatacepte),
que trard mais praticidade e comodidade para os pacientes

com artrite reumatoide. O tratamento ja é comercializado pela
farmacéutica na apresentacao intravenosa, que necessita ser
administrado mensalmente por um prof ssional da saide em uma
clinica prépria de infusdo. Com a apresentagéo subcutanea, o
medicamento podera ser aplicado pelo préprio paciente uma

vez por semana. O medicamento Orencia, em sua formulacao
intravenosa, sera incorporado ao SUS ainda esse ano, e devera
ser disponibilizado na rede publica de saude. Orencia subcutaneo
€ indicado para a redugao dos sinais e sintomas, inducéo de
resposta clinica principal, inibicao da progresséao do dano estrutural
e melhora da fungéo fisica em pacientes adultos com artrite
reumatoide de atividade moderada a grave. Orencia pode ser usado
como monoterapia ou em combinagdo com drogas anti-reumaticas
modif cadoras de doenca (DMARDs), que ndo sejam antagonistas
do fator de necrose tumoral (TNF).

Dores na coluna cervical (pescogo),

toracica e lombar

Hérnia de disco

Dor ciatica

Problemas nas articulacdes (ombro,

cotovelo, punho, quadril, joelho,

tornozelo)

Dor de cabega e Enxaqueca

Gastrite

Prisdo de ventre

Célicas menstruals

M

Menopausa

Infertilidade, Impoténcia, Falta de Fernanda Verbist
libido Quiropraxista e Acupunturista
Tonturas ou vertigens (51) 9654 6812
Sinusite fernandaverbistquirog

Pilates e Especialidade em Sadde: Presidente Lucena,
Scharlau - 530 Leopoldo - [51] 3588.2433
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SAUDE

Agafarma©

Sinta-se bem, sinta-se em casa.

Rua Lindolfo Collor, 651 - Iu]a 03
esq. R. Bento Gongalves - Centro - S30 I.eopoldn

fisioterapia
pilates
fonioaudiclogia

ALE nutricao
quiropraxia
fratamentos faciais
CENTRO DE MULTIESPECIALIDADES maguiagem definitiva

NTEGRZ

E-H34-RS

MARISTELA SCHMIDT

psicéloga | CRPOT/170BE

51. 3588.3580 - 9822 6496
Rua Joda Neves da Fontoura, 298 | Centro | Sao Leopoldo

OBESIDADE
DIABETES
COLESTEROL
GESTACAO
HIPERTENSAO [
HIPERLIPIDEMIAS
REEDUCAGAO ALIMENTAR

LEDIANA DUARTE
""" Nutricionista

—

DIETAS PERSOMALITADAS PARA:

Consulldrio:

Av, Caxias dos Sul, 746 - (51) 3554-3134
Clinica Rio Branco:

Av. Henrique Bier 284 - {51) 3588-9089
INTEGRALE Cantro da Multlespaclalidades:
R.Joao Neves da Fontoura, 298 - (51) 3588-3580

"Convénios: Doclor Clin, Saude Pas, Correlos, SAS, Tempo Saude.
Saude Caixa e OAB (ORDEM DOS ADVOGADOS DO BRASIL)

Sd0 Leopoldo

" Dr. Daiton da
Silva Melo

: CREMERS 5276
dermatologia

medicina estética
pellings - luz pulsada - cirurgias
dermatolégicas - toxina botulinica

laser - preenchimentos - depilagao a laser
tratamento definitivo da celulite

SL: Rua Santo Antdinio, 915 - (51) 3592.2750 - NH; Av, Nagfies Unidas, 23890 , 51, 701 - [S1) 3595.1595

v

Rua Lindolfo Collor, 509. Centro - 530 Leopoldo/Rs —
Contato: (51) 3589-354Y / e-mail biorythmodgmail.com
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v . [Fisioterapia dermato-funcional, acupuntura

gRaca . estética ¢ acupuntura dry needlin
! juiisna W ” :

ESPECIALIZADO EM TRATAMENTOS
ESTETICOS CORPORAIS E FACIAIS

Tratamenta para: Dra. Juliana Rech Wasem  ~ i,

g Eﬁﬂﬁ?e i, .‘.'""'ELH 05 45888-F —~— Slgta!gmla
5. . : ¥ v v FELory

. Sob;c!;:ég é_gcailzada_. - Luz Intensa Pulsada:

- Acnie; W - s
- Calvicie; ]

- Rnajuvunucumpntn
Facial;

- Linhas de
Expressao;

- Flacidez;

- Manchas;

- Varicosas.

za de Pele
unda;

- Paalings;

= Acupuntura;

- Massagem
REIEVENITER

- Pés Operatdrios de
tt:irur:;i&e Plasticas

Atendimenio
soments com
hara marcadn

DR. JOAO DEODATO LUNARDI

CRM - 10263 | MET - 16384

Pneumologista

Médico do Trabalho

Rua S3o Joaquim ,1011 - Sala 903
e-mail: jlunardi2@yahoo.combr

Ed. Las Palmas - Sao Leopoldo | (51) 3590-1923
Atendemos Unimed e Particulares

academia

S&do Leopoldo - RS

® NATACAO # MUSCULAGAO
® HIDROGINASTICA @ GINASTICA

www.academiashape.com | Fone: 51-3590.1988 |




SAUDE

ALIMENTOS FUNCIONAIS

ELES PODEM REDUZIR OS
RISCOS DE CANCER DE MAMA

cancer de mama € um dos
mais frequentes entre pessoas
do sexo feminino. Consiste
no desenvolvimento anormal
das células da mama, que
multiplicam-se repetidamente até
formarem um tumor maligno. Sabe-se
que estdo predispostas a ter esse tipo
de doenga mulheres na menopausa,
que tiveram menstruagao precoce,
fazem uso de alcool, engravidaram
depois dos 30 anos, sofrem de estresse
ou tomam anticoncepcional.
Pode-se tratar o cancer de mama junto
a uma dieta ortomolecular para evitar
a proliferacdo de tumores na doenca
ja instalada e controlar o aparecimento
de casos em familiares geneticamente
predispostos. A alimentacdo antes,
durante ou apds o aparecimento destes
tumores é de vital importancia para o
sucesso do tratamento instituido. O
consumo de alimentos funcionais pode
contribuir para a manutencgao da saude e
reduzir o risco da doenca.
Sao alimentos funcionais todos aqueles
que apresentam em sua composicao
substancias biologicamente ativas que
funcionam como remédios. Entre eles
podemos citar:
SOJA (GLYCINE MAX) - possui
tocoferdis, f tosterdis e fosfolipidios.
Na soja, encontra-se em abundancia a

*Por Dra.
Sylvana Braga

*Dra. Sylvana Braga é
nutréloga, reumatéloga,
f siatra e especialista em
pratica ortomolecular.
Informagbes: www.
sylvanabraga.com.br

isof avona, f toestrégeno que tem acéo
estrogénica e antiestrogénica, e também
atua junto aos hormdnios femininos
diminuindo a circulagao destes e
reduzindo seus efeitos deletérios, o que
contribui para a prevencéo da doenca.
LINHACA - também chamada de Linum
Usoitassimum, é rica em lignana, que
possui efeito protetor contra o cancer de
mama. Trata-se de um f tosterdide que
simula a agdo do estrogénio e tem agéo
negativa em relagédo ao tecido mamario.
Ou seja, a lignana neutraliza o efeito do
estrogénio na mama, além de impedir a
angiogénese, isto é, o aparecimento de
Nnovos vasos sanguineos, o que evita a
proliferacdo de tumores alimentados por
sangue.

PEIXES MARINHOS - Os peixes de
agua salgada sdo ricos em 6mega 3, que
protege a mama de tumores. Também
atua como antiinf amatorio e evita a
degeneragao celular. Sabe-se que
muitos dos tumores de mama na sua
fase inicial sdo estrogénios dependentes
e a inibicdo de inf amagao impede a
producgao de estrogénio.

CURCUMA - o agafrdo da india
(CURCUMA LONGA) pode ser
encontrado nas cores amarela e
vermelha, e é um dos alimentos
funcionais mais importantes. O circuma
é um f toquimico que tem potencial
anticancerigeno e mata células tumorais.
A curcumina do curry indiano pode inibir
o aparecimento de vasos sanguineos
que alimentariam o tumor.

OYOVOTINAIC :0104
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CERCA DE 40 MIL PROFISSIONAISCIRCULARAM
PELOS PAVILHOES DA FENAC, EM NOVO
HAMBURGO. E A EDICAO DE 2014 JA ESTA
AGENDADA PARA O PERIODO DE 18 A 21 DE MARCO

O publico segmentado é um importante
diferencial da feira. Segundo os organizadores, os

paises latinos aumentaram bastante a presenca na
7 ‘ | M ‘ feira, especialmente Argentina e Equador

EVENTO CONFIRMA PROJECAO POSITIVA
PARA O SETOR COUREIRO-CALCADISTA

Feira Internacional de Couros, Produtos Quimicos,
Componentes, Maquinas e Equipamentos para Calgados e
Curtumes - Fimec - encerrou com projecéo positiva para o
setor coureiro-calcadista. Considerada a segunda maior feira
mundial do setor, sua 372 edi¢c&o reuniu 600 expositores,
1.200 marcas e empresas de aproximadamente 20 paises. Como ja era
esperado, a visitagdo de estrangeiros esteve em evidéncia, conf rmando
uma internacionalizacdo maior do evento. Em quatro dias de feira foram
mais de 40 mil prof ssionais circulando pelos pavilhdes da Fenac, em
Novo Hamburgo, conferindo o que ha de mais moderno no mundo para
a fabricacéo de calgados. “A Fimec € uma grande oportunidade para
as empresas fecharem negécios tanto no mercado interno quanto com
o exterior. Ela tem a vantagem de reunir, em um Unico evento, todas as
areas que formam este grande segmento do couro e calgado”, destacou
o diretor-presidente da Fenac, Elivir Desiam.

VISITAQAO FOCADA EM NEGOCIOS

Para muitos visitantes que ha anos vem a Fimec, um dos diferenciais
da feira é a variedade de expositores e o grande nimero de maquinario
com tecnologia de ponta. “A feira é interessante para o setor e temos
que estar atentos a todos os langamentos. Qualquer novidade é
importante para o mercado, tanto na reducéo de custos ou com uma
nova tecnologia. Gosto de olhar todos os estandes, porque sempre

Os expositores apresentaram as tendéncias
e novidades em couros, produtos quimicos,
componentes, maquinas e equipamentos
para a fabricacdo de calgcados
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NOVO HAMBURGO

372 FIMEC

FOTOS: FABIO WINTER E LU FREITAS/ DIVULGAGAO

Elivir Desiam

diretor-presidente

da Fenac

A qualidade internacional da feira surpreende a cada ano,
com novidades que primam pelo bom bosto e tecnologia

tem algo interessante para a minha
empresa”, comentou o diretor da
metalurgica MVS, Vilmar Rosa, com
sede em Estancia Velha, que visita a
Fimec todos os anos.

Visitando a feira pela primeira vez, a
consultora da empresa Interact, de
Lajeado, Verénica Erthal, que trabalha
com desenvolvimento de software
para empresas, f cou impressionada
com o grande numero de estandes
internacionais, principalmente os
chineses. Além de prestigiar alguns
clientes, a consultora considerou
importante marcar presenca para
estudar e entender o setor.

AUTORIDADES PRESENTES NA
ABERTURA OFICIAL DA FEIRA

A cerimoénia of cial de abertura
aconteceu dia 12 de margo e contou
com a presenca de diversas autoridades
politicas, empresariais e representativas.
A qualidade dos produtos expostos,

a apresentacao diferenciada de

grande parte dos estandes e a maior
internacionalizagédo da feira foram
aspectos destacados. O presidente da
Associagao Brasileira de Empresas de
Componentes para Couro, Calcados e
Artefatos (Assintecal), Marcelo Nicolau,
destacou que a Fimec reaf rma a
importancia da cadeia do couro e do
calcado. “Em 2012 estivemos em alerta
devido a crise. Ja existem ac¢bes do
governo nesse sentido, como as trés
vertentes do Brasil Maior, mas ainda
ha muitos entraves aos negécios.

Precisamos de medidas para conter

o0 aumento de importagdes feitas de
forma desleal, maior desoneracgao
tributaria, f scal e social, resolugéo

dos gargalos logisticos, apoio para
inovacao e pesquisa, além de outros
tantos fatores que, em conjunto,

temos feito manifestacdes para que
seja buscada uma resolucéo ef caz e
duradoura”, discursou. O secretario de
Ciéncia, Inovagao e Desenvolvimento
Tecnologico do RS, Cleber Prodanov,
representando o Governo do Estado,
reaf rmou 0 compromisso com o

setor coureiro-calgadista. O ministro
interino de Desenvolvimento, Industria e
Comércio Exterior, Alessandro Teixeira,

segunda maior feira

do setor no mundo
e que a primeira
seria a de Hong

Kong. Mas a Fimec
agrega todo o
segmento e é mais
completa”

vé a Fimec como exemplo de
produgao, geracéo de renda e
negocios. “Queria deixar aqui o
comprometimento do Governo
Federal com o desenvolvimento
da cidade de Novo Hamburgo”,
disse Teixeira.

Alessandro Teixeira (Ministério do Desenvolvimento,
Industria e Comércio Exterior) visitou os expositores
acompanhado por Elivir Desiam (diretor-presidente da
Fenac) e Luis Lauermann (prefeito de Novo Hamburgo)
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AVALIAGAO DAS ENTIDADES

A avaliagao realizada pelos
dirigentes das principais
entidades do setor coureiro-
calgadista com relagao

aos resultados da Fimec
2013 (Feira Internacional de
Couros, Produtos Quimicos,
Componentes, Maquinas e
Equipamentos para Calgados
e Curtumes), encerrada

dia 15 de margo, indicam
que 0s proximos meses
apresentardo um cenario
positivo para a realizagcao
de negodcios. Durante
quatro dias, cerca de 40 mil
visitantes circularam pelos
pavilhdes da Fenac, em
Novo Hamburgo, conferindo
as novidades apresentadas
por 600 expositores e 1.200
marcas.

A visitacédo qualif cada e a
maior internacionalizagéo
da feira foram dois aspectos
destacados na avaliagdo do
diretor-presidente da Fenac,
Elivir Desiam. “Tivemos
muitos negécios fechados

e encaminhados com a
Colébmbia, Peru, Equador,
Argentina e até com o
Uruguai. O mais importante
é que a Fimec comprovou
mais uma vez o seu potencial
enquanto evento que reune
todas as areas do complexo
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coureiro-calcadista,

fato Unico no mundo. As
empresas que estiveram
aqui, na sua maioria, saem
satisfeitas, pois marcaram
presenca, f zeram contatos,
encaminharam negécios e
f caram por dentro do que
esta acontecendo”, af rmou
Desiam.

FABRICA CONCEITO

A Féabrica Conceito, realizada
numa parceria entre a Fenac,
IBTeC e a Coelho Assessoria
Empresarial foi destacada
pelo presidente do Instituto
Brasileiro de Tecnologia do
Couro, Calcado e Artefatos,
Paulo Griebeler. “A feira

foi um sucesso absoluto,
comprovando que a cada
edicdo a qualidade aumenta.
Quanto a fabrica conceito,
além da producéo de

1.200 pares de sapatos,

ela cumpriu sua fungéo
social, aliando tecnologia e
sustentabilidade”.

Para o presidente da AICSul
(Associacao das Industrias
de Curtume do Rio Grande
do Sul), Moacir Berger, a
edicéo deste ano superou

as expectativas. “O apogeu
do setor é na Fimec, ja que

a maioria das empresas

quer lancar seus produtos
na feira”. Ele também
ressaltou que a Fenac e a
Fimec oferecem para os
expositores, representantes
e visitantes o que de melhor
existe num evento deste
porte.

O empresario Gérson
Berwanger, vice-presidente
Setorial Calgados da
Assintecal (Associagéo
Brasileira de Empresas de
Componentes para Couro,
Calcados e Artefatos)
destacou que na area

de matéria- prima a feira

foi muito qualif cada. “O
expositor esta se preparando
cada vez mais para atender
seus clientes. Que eles
tragam cada vez mais moda
e tecnologia. A Fimec esta
cada vez melhor”, disse
Berwanger.

RETORNO AO

LONGO DO ANO

Na avaliacdo do presidente
da Associagao Comercial,
Industrial e de Servigos de
Novo Hamburgo, Campo
Bom e Estancia Velha,
Marcelo Clark Alves, a
quantidade e a qualidade da
visitagao foi muito boa, e com
uma vantagem em relagéo

No dltimo dia
do evento,

os dirigentes
das principais
entidades do
setor coureiro-
calgadista
avaliaram
positivamente
os resultados da
Fimec 2013

ao ano anterior. “O numero
de visitas foi parecido com a
de 2012, mas os resultados
de negocios foram mais
positivos”. Alves ressaltou
que a feira € um momento
Unico de quatro dias, mas

o retorno dos contatos
acontece durante o ano
inteiro.

O diretor executivo da
ABQTIC (Associagao
Brasileira de Quimicos

e Técnicos da Industria

do Couro), Etevaldo Zilli,
explicou que a entidade
continua trabalhando

em prol dos técnicos e
quimicos. “Somos um brago
tecnoldgico que congrega
todos os curtumes e somos
os difusores de todas as
pesquisas realizadas para o
setor. A Fimec € um sucesso?
Sim. Mas podemos contribuir
para reformular algumas
questdes para atrair mais
curtumes para a feira”, disse
Zilli.

Ja o presidente da
Associagao Brasileira dos
Estilistas de Calgados

e Artefatos (ABBECA),
Valdemar Silva, lembrou que
a feira € um espaco de novas
ideias e esta consolidada

no mercado. “Aqueles que



NOVO HAMBURGO

372 FIMEC

perguntam como a feira esta, respondo
que ela é um sucesso. Nao deve nada
para nenhuma outra”.

Para a Abrameq (Associagao

Brasileira das Industrias de Maquinas

e Equipamentos para os Setores do
Couro, Calcados e Af ns), a Fimec é
uma verdadeira cidade organizada

nos pavilhdes da Fenac. “Ela se
consolida mais a cada ano. O evento
atendeu as expectativas do setor.
Mostramos equipamentos que facilitam
a producao do calcado e as visitas
foram qualif cadas. Dou destaque

aos compradores internacionais, que
consolidam a feira”, avaliou o presidente
da entidade, Marlos Schmidt.

Em 2014 a feira sera realizada de 18 a
21 de marco. A Fimec é uma realizagao
da Fenac e da Prefeitura de Novo
Hamburgo, contando com a parceria
das principais entidades do setor:
ABBECA - Associacéo Brasileira de
Estilo e Cultura Calgadista; ABQTIC

— Associacao Brasileira de Quimicos

e Técnicos da Industria do Couro;
ABRAMEQ - Associacéao Brasileira das
Industrias de Maquinas e Equipamentos
para os Setores do Couro, Calgados

e Af ns; ACI-NH/CB/EV - Associagcao
Comercial, Industrial e de Servigos

de Novo Hamburgo, Campo Bom e
Estancia Velha; AICSul — Associacdo das
Industrias de Curtume do Rio Grande
do Sul; ASSINTECAL - Associagao
Brasileira de Empresas de Componentes
para Couro, Calcados e Artefatos; CICB
— Centro das Industrias de Curtumes
do Brasil; IBTeC - Instituto Brasileiro

de Tecnologia do Couro, Calgado e
Artefatos; e Universidade Feevale.

FOTOS: IMPRENSA/FEEVALE

Além dos trabalhos de alunos, no espaco da Universidade
foram apresentados servicos e cases do Centro de Design

Calgado masculino
desenvolvido em
couro exético

COURO EXOTICO

Entre os trabalhos expostos pelos alunos e egressos no estande da
Universidade Feevale estavam dois protétipos de calgados masculinos criados
por Paulo Roberto Santos Ribeiro, recém-graduado em Design. Um deles
teve como tema o verde, como maior representagao das f orestas brasileiras.
O sapato foi produzido em couro de peixe (pescada amarela) tingido na cor
verde e diferenciado devido as escamas, a utilizagao de f vela dourada e

ao forro e sola em couro. A aparéncia estética € marcada pelo conjunto de
elementos, com destaque para a cor verde e para a textura da pele exética. “A
cor pode ser uma referéncia, identif car, uma cultura, um desejo, demonstrar
um sentido e indicar algo. As nossas f orestas, a Amazonia a Mata Atlantica,
séo referéncias que nos remetem ao verde, mesmo com inumeras tonalidades
de cores existentes em cada ambiente”, af rma o designer.

Clientes ganhan

Conhd

Informacdes: 303
relacionamento(@aci
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CONFORTO E ESTILO
PARA OS5 PES

A cantora inglesa de 22 anos é a nova garota
propaganda da marca italiana de ténis Superga.
Com seus trés primeiros hits de 2012 caminhando
diretamente para o nimero um nas paradas de
sucessos, a artista também se destaca no mundo
da moda com seu estilo street-luxe.

Rita Ora para Superga

Whoop Moleca

Dakota Os ténis femininos
acompanham as tendéncias
da moda outono inverno para
as mulheres que preferem o conforto nos
pés. E a diversidade de materiais conta a
favor do estilo de cada mulher.

Loucos & Santos

Conforto também é a marca
registrada das botinhas Chelsea,
da Spot Shoes, inspiradas no
modelo Jodhpur Paddock (botas
com elastico do lado). Estampas
em print, tecido que imita glitter e
lisos podem ser usadas com saias,
vestidos e skinny

Chelsea
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Lip gloss g
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Blush com duas
tonalidades
e iluminador
Fine-one-
one Beneft
Cosmetics
Dermage
Highlight
Maxi
combina
duas
cores
para NOVIDADES EM BELEZA
realgar o
olhar

Yes! Balm Sabrina Sato
contém em sua
formulag&o vitamina E,
colageno e manteiga
de Karité. Para ser
usado sozinho ou
antes do batom

Secador Dobravel
de Cabelos
Remington® D2922

Kit Logao Passion +
sabonete Lavanda Vizcaya
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Alexandre Herchcovitch

—NC

Confra as tendéncias VERAO 2014 por Celso Kamura no
SPFW e a beleza dos desf les de Alexandre Herchcovitch,
Samuel Cirnansck e Acquastudio.

ALEXANDRE HERCHCOVITCH

A beleza de Herchcovitch foi considerada a mais bela da
edicdo. A colecéo foi inspirada na arquiteta modernista
irlandesa Eileen Gray. Por isso o perfume anos 20 da beleza
com cabelos bem construidos, maquiagem elaborada no
jogo de luz e sombra, porém com ar muito natural. Algumas
bocas eram pretas, pela colegdo trazer muito preto e branco

SAMUEL CIRNANSCK

A beleza do desf le do Samuel foi inspirada
na vida de uma f or. Uma pele bem natural
e uniforme, corrigida e com base f uida,
ganhou sombra cremosa na cor salmao nas
palpebras e na parte inferior dos cilios um
esfumado de sombra verde clara. Blush
acobreado e batom rosinha claro. O cabelo
foi dividido ao lado e as mechas formavam
pequenas f ores na lateral da cabeca

ACQUASTUDIO

A beleza da Acquastudio também trouxe
uma pele bem tratada, com correcédo

e base leve. Os olhos levaram sombra
marrom no canto interno dos olhos, dando
uma leve profundidade no olhar. Foi
utilizado um pigmento rosa/dourado como
sombra, blush rosado Fine One One da
Beneft, e iluminador nas témporas.
Algumas modelos ganharam batom

azul laqueado (com muito gloss) para
acompanhar alguns modelos apresentados
na passarela. Outras ganharam Posie Tint
nos labios para f carem naturalmente
rosados. O cabelo foi repartido ao lado
com duas trancas f nas que terminavam em
um coque retorcido

Samuel

ESTILO

Samuel Cirnansck

Celso Kamura prepara cabelos
para desf le de Alexandre

Acquastudio Herchcovitch

VERAO 2014

egundo o expert Celso Kamura, as
mulheres perderam o medo de ousar
na maquiagem, e por isso irdo aproveita
ainda mais as préximas tendéncias. A
boca sera a grande protagonista, as
cores para os batons vao do vermelho vivo
ao roxo matte, passando pelos laranjas, pinks
e metalizados. Os olhos ganham a cena nas
versGes metélicas e nas inimeras nuances de
marrom, serdo sempre marcados ou esfumados.
Delineadores ainda continuam em voga e muita
maéscara para cilios. Para os cabelos, quem
predomina é o brilho. A novidade entre os

Cirnansck  tratamentos que devolvem a luminosidade e a suavidade dos f os.
Destaque para a nova coloracdo da Wella lllumina, que promete
revigorar os f os e dar muito brilho. O loiro da vez é o chic,
coloridos por inteiro, bem cuidados e os castanhos levemente
clareados por f nas luzes. Os tons de violeta também estarédo
ainda mais fortes na préxima estacéo. O corte médio e cabelos
curtos ganham espaco. Os cortes geométricos serdo praticamente
unanimes. A franja ainda continua, porém na versao que seja
coerente com a personalidade e estilo de cada mulher.
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As proprietarias Marta
Carol e Lena Severo e Juliana Godoy

Leriana Freitas
e Juliana Godoy

Juliana Godoy e o Arquiteto Pérez

ESTILO

LANCAMENTO
OUTONO INVERNO BLESSING

o dia 28 de margo aconteceu o langamento outono inverno 2013

da Blessing, loja de moda feminina localizada no centro de Séao

Leopoldo. As proprietarias Juliana e Marta Godoy recepcionaram

convidados com um belissimo coquetel para apresentar a

colecao exclusiva, através de pecas Unicas baseadas nas
tendéncias da temporada mais fria do ano. Segundo Juliana, a moda
Blessing € direcionada para a consumidora brasileira, levando em conta
nossa cultura, clima, economia e, é claro, o estilo Unico de cada mulher.
As sécias agradecem a presenca de todos os clientes e amigos que

prestigiaram o evento.

Bete, Juliana Godoy e Juliana

Leriana Freitas e Joe Hander

O Arquiteto Pérez
e Michelle Pérez

Lanna Mickelly e Joe Hander

Thiago Godoy, Marta Godoy e Raquel Andrade

Jorge Luis Becker, Hellen Tatiana
Dal Magro e Norma Ribeiro

Raquel Andrade

Michelle Pérez e
Marcones de Oliveira
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BLESSING

TENDENCIAS
OUTONO

INVERNO 2013
Vestidos sempre
arrasam na
temporada do
friozinho, seja
qual for o seu
estilo - ousada,
elegante ou
romantica...
Cores vibrantes,
animal print e
renda fazem
sucesso. A
alfaiataria veio
com muita
forca, as
camisas trazem
tecidos leves e
sof sticados e as
saias de cintura
alta marcam
forte presenca
na temporada.
Jacquard, o
tecido encorpado
com detalhes
brilhantes surge,
sobretudo,

em pecas de
alfaiataria. Prefra
cores escuras
para valorizar a
textura. O mix
de materiais
caracterizado
pelos contrastes
de texturas e
cores € uma
tendéncia

que aparece
fortemente na

temporada. RUA CONCEIGAO, 702, NO CENTRO DE SAO LEOPOLDO - FONE (51) 3588.2293




SOBREMESASFACEIS
PARA O DIA DASMAES

TORTA DE FRAMBOESA (CHEESECAKE

Ingredientes:

Massa

1 pacote de biscoito tipo
maisena moido (180g)

5 colheres (sopa) de
manteiga em temperatura
ambiente (100g)

Recheio

1 xicara (chda) de acucar de
confeiteiro (115g)

2 e V2 xicaras (cha) de creme
de leite fresco gelado (5009)
1 e V2 xicara (cha) de ricota
fresca processada (2259)

2 xicaras (cha) de polpa de
framboesa (400g)

4 colheres (cha) de gelatina
em po incolor (16g)

5 colheres (sopa) de agua

para hidratar a gelatina (75ml)

Cobertura

1 xicara (cha) de acucar (160g)
1 xicara (cha) de polpa de
framboesa (200g)

Modo de preparo:

Massa

Misture o biscoito e a
manteiga até obter uma massa
compacta. Distribua no fundo
da férma e asse no forno
preaquecido (180°C). Reserve,
na férma, até esfriar. Despeje
o recheio e mantenha na
geladeira por cerca de cinco
horas, até f rmar. Desenforme,
espalhe a cobertura e reserve
sob refrigeracao até o momento
de servir.

Recheio

ae gosta de ser lembrada
€ presenteada no seu dia.

Pensando nisso, o Acucar
Unido elaborou receitas
de sobremesas exclusivas

para ajudar os flhos a prepararem um
presente saboroso para elas.

Na velocidade minima da
batedeira, bata o agucar

de confeiteiro com o creme
de leite até obter um creme
espesso. Sem bater, junte
a ricota até homogeneizar.
Junte a polpa de framboesa
e a gelatina previamente
hidratada na agua e
derretida no banho-maria

e misture delicadamente.
Utilize imediatamente na
montagem.

Cobertura

Cozinhe a polpa de
framboesa com o agucar,
mexendo de vez em
quando, até obter uma
calda ligeiramente espessa.
Utilize fria.

DICA:

Caso queira
substituir a manteiga
por margarina,
utilize somente as
que contenham teor
igual ou superior a
70% de lipideos na
sua composigao.
Experimente
substituir as
framboesas por
banana nanica
batida ou morangos.
Decore com
framboesas frescas

OYdV9INAIQ :0L04
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PUDIM DE
CHOCOLATE
CREMOSO

Ingredientes:

Massa

2 xicara (cha) de agucar (80g)

Y2 xicara (cha) de semolina (75g)

2 colheres (sopa) de fermento em po (5g)
3 colheres (sobremesa) de manteiga (30g)
2 ovos

Y2 colher (café) de esséncia de baunilha
Agucar de confeiteiro para polvilhar

Calda

2 xicara de acgucar (809g)

2 colheres (sopa) de cacau em po (30g)

2 e Y2 xicara (cha) de agua fervente (300ml)

Modo de preparo:

Massa

Misture o agicar com a semolina em uma
tigela, peneire o cacau e o fermento e
misture tudo muito bem. Separado, misture

a manteiga derretida com os ovos € a baunilha,
misture aos poucos, nos ingredientes secos. Coloque
a massa no refratario untado com manteiga. Coloque
a calda reservada sobre a massa e leve para assar em
forno preaquecido (180°C) até que todo o liquido tenha
descido para o fundo e a superficie ligeiramente seca.
Retire do fogo, deixe amornar, e polvilhe com o agucar
de confeiteiro. Sirva morno com sorvete.

Calda

Misture o agucar com o cacau. Coloque a agua e
misture bem.

DICA:

Caso queira
substituir a
manteiga por
margarina, utilize

somente as que
contenham teor
igual ou superior
a70% de
lipideos na sua
composi¢ao

OYOVOINAIQ :0L04

imagens ilustrativas

). BUFFET LIVRE E A QUILO

RESTAURANTE

segunda a sabado das 11:00 as 14:00

» SEXTAS E
SABADOS PEIXE

Rua Saldanha da Gama, 842 | Centro | Sao Leopoldo




GASTRONOMIA

BOAS
DICAS
PARA

uas receitas séao
feitas com Arroz
Camil: uma é um
espetinho que
pode ser servido
com diferentes variagoes,
uma boa sugestao para
incrementar a refeicao
das criancas. Ja o outro
prato € um delicioso anel
de arroz com estrogonofe,
uma forma bem diferente
de servir um cardapio
apreciado por todos.

A salada é sugestao

da Abima, leva varios
ingredientes frescos e

a massa penne como
destaque.

ESPETINH

Ingredientes:

2 colheres (sopa) de 6leo
1 cebola ralada

1 xicara (cha) de arroz

1 cenoura ralada

1 xicara (chd) de leite
Sal a gosto

3 gemas

2 colheres (sopa) de queijo
parmesao ralado

200g de presunto cozido
cortado em cubos

Modo de Preparo:

Em uma panela, aqueca o dleo e
refogue a cebola. Junte o arroz e
refogue demoradamente. Junte a
cenoura e refogue por mais alguns
minutos. Acrescente o leite, 1 xicara

S DE

<=3V ARROZ E PRESUNTO

(cha) de agua fervente e o sal. Cozinhe
em fogo brando, panela tampada, por
cerca de 15 minutos ou até o arroz

f car cozido. Bata as gemas com o
queijo. Despeje no arroz e misture até
obter uma preparagdo homogénea. Em
uma assadeira ou refratario pequeno,
untado com margarina e enfarinhado
com farinha de trigo, despeje a

mistura e leve ao forno médio (180°C),
preaquecido, por cerca de 15 minutos
ou até que, enf ando-se um palito em
seu interior, este saia limpo. Retire do
forno, desenforme e corte em cubos
de 1 centimetro de lado. Em um palito
pequeno, espete um cubo de arroz,
um de presunto (também com 1
centimetro de lado) e mais um cubo de
arroz. Sirva a seguir.

FOTO: DIVULGAGAO

. ¥
DICA:
Vocé pode
usar fatias
fnas de
presunto
enroladas
ao invés de
cubos de
presunto.

A ideia de
montar
espetinhos
permite o
uso de varias
combinagoes:
mortadela,
salame,
frango
defumado,
rosbife, etc
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Bacalhau / Camarao / Defumados / Empanados
Files de Peixe / Frutos do Mar / Lagostas / Peixes Frescos

Batata pré-frita e legumes congelados.

Consulte um de nossos representantes @ saiba mals sobre nossos produtos.

Wisite nossa loja

i s e
0?70, Av. Dr. Mauricio Cardoso, 1770 rBUMAR
Hamburgo Velho | Novo Hamburgo | RS Freutos do mar
F éé CEP: 83510-250 | Fone: (51) 3086-0300 Impartasds o Distribuicao
www.emporiodomar.com.br www.frumar.com.br
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BUFERITEMATICO
COM SOBREMESAS

DE SEGUNDA A SABADO &
A PARTIR DAS 11:00hrs

www.panchaoelupita.com.br
Restaurante: Rua 1% de Marco, 217 - Centro - S8o Leopoldo
Reservas para Eventos: 51 8168.0641 - Fone: 3588.0406
*capacidade para 150 pessoas
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WJenha Conhecer 0

oteco o Villa

|

.0 CHOPP £ BRAHMA
«.A ANTARTICA E ORIGINAL
- A BOHEMIA JA E TRADICA

Av, Jodo Correa 896 — 2° andar
Centro | Sdo Leopoldo

370

ssisi.com.br
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sinoscap

Restaurante - Grelhados
e Lancheria

bufé a kg e livre com grelhados - almogo e janta
pratos a la carte - lanches em geral

*almogo das 1 1:000rs ds 14:30hrs - sabados
domingos e feriados, dus 1 1:000rs as15:00hrs
*lanta das 19:000rs as 23:30hrs

*fazemos reservas pl noite

e = SRR - T o - JETE ITEEETE ED T
Rua Independencia, 931 |8 BSS)(visa B0 @ o IREDE

: l Centro - Sdo Leopolds &) ‘_ ‘Em SHOP h

i Fone: (51) 3589-4656 [ @ VISA 1B, oaci -~ !-1
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almogo e jantar
nao cobramos 10%_
espaco climatizado

1) 3590.3063




. GASTRONOMIA

0YdV9INAIQ 0104

ANEL DE ESTROGONOFE

Ingredientes: "

Arroz

2 colheres (sopa) de 6leo

1 cebola ralada

2 xicaras (chd) de arroz

4 xicaras (cha) de agua fervente
Sal a gosto

4 colheres (sopa) de catchup

1/2 xicara (cha) de creme de leite
Recheio

2 colheres (sopa) de margarina

2 dentes de alho amassados

1 cebola ralada

4009 de tiras f nas de alcatra

2 colheres (sopa) de conhaque

2 colheres (sopa) de mostarda

2 colheres (sopa) de molho inglés
1 xicara (cha) de cogumelos fatiados
2 colheres (cha) de tempero verde
Sal e pimenta do reino a gosto

Modo de Preparo:

Arroz

Em uma panela, aqueca o éleo

e doure a cebola. Junte o arroz,

refogando bem até que todos os

gréaos estejam bem envolvidos

pela gordura. Acrescente a agua e

tempere com sal a gosto. Tampe a

panela e cozinhe em fogo brando

até o arroz secar e estar cozido. Em

uma tigela misture o catchup e o

creme de leite. Misture ao arroz ja

cozido. Coloque o arroz numa forma

redonda com buraco no meio (22cm

de diametro). Aperte bem para o

arroz f car frme.

Recheio

Em uma frigideira grande, aqueca a

margarina e doure o alho e a cebola.

Junte as tiras de carne e refogue

bem até dourar. Aquega o conhaque,

leve-o até a chama do fogéo para 1

pegar fogo. Distribua o conhaque . - - p

sobre a carne. Aguarde até a chama — _— = Sugestao Cozinha

apagar. Junte a mostarda, o molho ' Arroz Camil

inglés, os cogumelos e o tempero .

verde. Cozinhe e mexa por alguns >

minutos. Acrescente 1/2 xicara (cha) = ‘. 0 i

de agua. Tempere com sal e pimenta | . e -

do reino a gosto. Desenforme o B DICA:

arroz, coloque o recheio no centro Para f ambar a carne cologue o conhaque numa concha de aluminio e

do anel e sirva a seguir. leve ao fogo atée comegar a “pegar fogo”. Despeje sobre a preparagéo.
Variagdo: Sirva o anel com batata palha
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GASTRONOMIA

Espeto Corrido | Almoco Comercial | Alaminuta

Aceitamos reservas para festas

Leopoldo
.com.br

restaurante ou pega
tele-entraga o~
delicioso galetinho.

da Nona.

Aberto de Terga a Sexta das 11:30 as 14:00h
Sabados e Domingos das 11:30 as 14:30h
Reservas para festas: 51 - 3592-7918

Rua José Bonifacio, 1055, S&o Leopoldo

3592 7918
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www.restaurantesociedadeor ph eu.com.br

FOGUINHO
GAS E AGUA

0800 704 4913
3592 4913

foguinhogas®@ibest.com.br

LIQUIGAS

i FETROPAAS

Sopa de Capeletti
Todos os Dias

Feijoada
aos Sabados

Domingo Rodizio
de Grelhados

@ -3 Refeilseod]

Green Card Alime
EDl AMERICAN EXPR

3 Green Card Refeicio

VISAVALE SiC CKET RESTAURANTE

www.restaurantesaoborja.com.br
Av. Sao Borja, 2140, Sao Leopoldo @ 3588-3991



SALADA;

Ingredientes:

300 gramas de massa curta
cozida al dente

2 xicaras (cha) de tomates secos
temperados e sem pele

3 colheres (sopa) de 6leo

3 dentes de alho espremidos
2 colheres (sopa) de vinagre

2 macos de folhas de rucula

5 colheres (sopa) de azeite

2 colheres (sopa) de orégano
50 gramas de azeitonas pretas
200 gramas de tomate

50 gramas de nozes ou
castanhas de caju

1 colher (café) de glutamato
monossodico

Sal e pimenta a gosto

eferéncia na producéo de

xaropes, a Routin 1883

traz, com exclusividade

para a Doural home &

design, os 40 sabores
equilibrados e naturais dos
aromatizantes. Entre as diversas
sugestdes de uso estao a mistura
com sodas italianas, limonadas,
chas, cafés, mochas, cappuccinos,
frapés, entre outros. O xarope é
produzido com a agua pura dos
Alpes franceses, extratos naturais
e sem conservantes, o que
preserva a naturalidade das frutas,
especiarias e f ores nele utilizadas.
Ideal para uso doméstico e
pequenos estabelecimentos,
para servir de forma diferente e
original. Os sabores séo: abacaxi,
amareto, améndoas, amora, avela,
banana, baunilha, blueberry,
blue curacao, caramelo, cassis,
cereja, cassis, chocolate, coco,
cranberry, framboesa, gengibre,
gingerbread, grenadine (mixed
berries), irish cream, kiwi, laranja
vermelha, lichia, liméo, liméo
siciliano, macadamia, maca verde,
maracuja, marshmallow tostado,
melancia, meldo, menta, menta
glacial, menta verde, mojito,
morango, pEssego, roma e rosas.

0OydV91NAIQ :0LOH

DICA:
Sirva esta
salada
acompanhada
de croutons
sabor
orégano com

Sugestao
Cozinha Abima

Modo de preparo:

Leve uma panela ao fogo com o éleo, frite o alho e acrescente os tomates alho. Este
secos. Junte o vinagre e deixe ferver. Desligue o fogo e acrescente a prato pode
rdcula, o azeite, o orégano, as azeitonas, os tomates frescos e os temperos ~ Ser servido
a gosto. Misture esta salada a massa, f nalize com as nozes e sirva. quente

PHILIBERT ROUTIN:
XAROPES NATURAIS DIRETO
DA FRANCA PARA A DOURAL
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ETURISMO

cidade de Lisboa,
reconhecida como
uma das regides
mais frequentadas
pelos brasileiros,
€ uma boa opc¢éo para os
turistas que pretendem
viajar, praticar esportes,
conhecer novos caminhos
e ainda curtir as paisagens
do local andando de
bicicleta. Os visitantes
terdo a disposicéo
diversas alternativas para
a pratica do ciclismo,
como rotas, pistas
urbanas e ciclovias, ideais
para aqueles que querem
conhecer as principais
atracdes lisboetas de
uma forma agradavel e
descontraida.
A capital lusitana também
oferece aos viajantes
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EXPLORE LISBOA
COM SUA BICICLETA

Lisboa oferece diversas opcoes de passeios,
paisagens naturais e varios itinerarios

spara os turistas que pretendem conhecer a
cidade e também passear de bicicleta

B B sk i bbb

um servico que interliga

as ciclovias ao transporte
publico, permitindo a
circulacéo das bikes
gratuitamente e, para

quem preferir alugar uma
“magrela” na cidade, basta
contatar uma das empresas
especializadas da regido.
Para comecar o passeio,
nada melhor do que pedalar
no trajeto que comeca no
bairro do Belém e vai até

o Cais do Sodré. Neste
caminho, os esportistas
irdo fazer uma viagem no
tempo e conhecer alguns

dos locais que fazem parte
da histdria da cidade, como
o0 Mosteiro dos Jerénimos

e a Torre de Belém. Para
continuar, os ciclistas
poderao prosseguir na pista
do Parque das Nacdes, onde
os visitantes irdo realizar

um percurso descontraido,
passando pelo Pavilhdo de
Portugal e o Oceanario, que
€ reconhecido como um dos
maiores aquarios do mundo.
Outro local adequado

para a pratica do ciclismo,
principalmente para os
turistas que gostam de

adrenalina e de percursos
mais radicais, € o Parque
Florestal de Monsanto.

O lugar, que possui uma
extenséo de 42 quildmetros,
contém diversas pistas e
outros itinerarios destinados
a todos os tipos de bicicleta.
Ao mesmo tempo, os

mais aventureiros também
poderao seguir de comboio
da estacao do Cais do Sodré
até a regiao de Cascais e,
quem preferir ir mais adiante,
podera percorrer a ciclovia
Marginal em direcao a praia
do Guincho.



Terreiro do
Paco e entrada
da Rua Augusta

Torre de Belém

PARA MAIS INFORMAQGES SOBRE LISBOA ACESSE:
Home: www.visitlisboa.com

Facebook: http://www.facebook.com/pages/
Turismo-de-Lisboa/293656046604
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DESTINOS

Edison Chiaramelli

PUNTA CANA PARAISO
“MA NON

epois de Paris e Nova
York, Punta Cana um
paraiso, ou “welcome
to paradise” como diz o
folheto do hotel resort

para atender 1600 héspedes, um
paraiso com algumas ressalvas.
Nossa primeira escolha ruim foi

a cia. aérea. Como utilizamos
milhas voamos pela Gol, a tal da
cia. inteligente. Eram avibes iguais
aos que fazem voos domésticos,
sendo que usam o catering Unico,
ou seja, o de S&o Paulo. Logo, o
sanduiche frio (Unico) é servido
nos trechos de ida - Séo Paulo /
Caracas/ Punta Cana e volta -
Punta Cana/ Caracas/ S&o Paulo.
Imaginem o estado do coitado
do sanduiche... Ou seja, sao
mais de sete horas de voo em
jejum forcado na volta. Nao da
para comer o tal do sanduiche
de tdo duro que esta, sem
bebida alcodlica e, no meu caso,
espremido entre os assentos. Dai

dizer que paraiso “ma non troppo”.

onde f quei. Sdo 3600 funcionarios

Edison Chiaramelli

chiaramelli@gmail.com

Paulista radicado em Sao Leopoldo, é
consultor e construtor.

Formado em Engenharia e Economia, ja
foi professor universitario

Essa “companhia inteligente” pretende
fazer Miami e Orlando com parada em
Sao Domingos.

Os avides, com certeza, ndo tém
autonomia com esse mesmo servico.
Vamos ver se serdo inteligentes voando,
pois a tarifa é igual as que voam direto
com avides decentes e servigos idem.
Com relagdo ao resort, duas
reclamacdes, feitas inclusive a diretoria.
A primeira, a falta de cerveja nas
geladeiras dos apartamentos e a ma
qualidade dos vinhos servidos nos
restaurantes. A segunda, a insisténcia
dos concierges operacionais (membro
da equipe de um complexo de hotel
que auxilia os hospedes) para mim

s80 mocgas e rapazes de uniforme

PPO”

FOTOS: DIVULGAGAO

oferecendo um convite, que nada mais

€ do que a venda de uma cota do
clube/hotel. Tudo bem se néo fosse a
insisténcia e o tempo que vocé perde
com isso. Vocé vai para o resort para
descansar e curtir o ndo fazer nada.
Outro cuidado ¢é a época escolhida para
fazer a viagem: nos meses de setembro/
outubro podem ter furacdes; entre junho/
julho é verao de 40°C e muito mosquito
(parece Sao Leopoldo); dezembro/
janeiro é inverno com temperaturas
amenas (28°C) e chuvas rapidas.

Nao se esqueca de fazer um passeio de
dia todo para San Domingos, a capital.
Também dé uma esticada de taxi até o
Shopping San Juan, que f ca proximo ao
hotel. O resto é curtir!
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Hotel é tdo grande que tem linha de
trenzinho com paradas para transporte

Sem espaco no aviao...

Um dos trés
trens para
transporte
dos héspedes

Sao seis bares abertos o tempo todo
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PUNTA CANA PARAISO “MA NON TROPPO”

Bela propaganda
de charutos

Shopping
San Juan,
vale a pena
conhecer

A piscina
do hotel

Indicacédo dos restaurantes

Loja de “puros”
dominicanos
dentro do hotel
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DESTINOS | EDISON CHIARAMELLI

SAN DOMINGOS

Apartamentos populares vendidos pelo

Catedral de San Domingos governo a dois délares por més

Palacio do Governo em San Domingos,

réplica perfeita da Casa Branca
Monumento

a Cristovao
Colombo em
San Domingo,
hoje uma
grande
biblioteca

San Domingos Casco Viejo
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HISTORIA

JORNALISTA
E ESCRITOR
PUBLICA OBRA _
SOBRE AS IDAS A
PRAIA NO INICIO
DO SECULO XX

FOTOS: DIVULGACAO
. |

Felipe

Kuhn Braun
durante
pesquisa no
interior

ramandahy: as idas a praia no inicio do século XX € o

sexto livro de Felipe Kuhn Braun, no qual o jornalista

e escritor hamburguense retrata os hébitos culturais e

costumes dos descendentes de alemaes que iam ao

litoral gaucho no inicio do século XX.
Na época, poucas praias haviam sido desbravadas, uma delas
era a atual Tramandai. “O processo de ‘colonizacao’ dessa
praia teve inicio em 1898, quando Eneas Sperb, um hoteleiro
de Sé&o Leopoldo, decidiu inaugurar um novo empreendimento
na pequena vila de pescadores, que também era utilizada
como balneario”, explica Braun. Ele escreve passo a passo
como era a viagem até a praia, as acomodagdes do Hotel
Sperb e os anos iniciais de ocupacéo. Ir ao litoral no comego
do século XX era uma verdadeira aventura. Trés dias e meio
de viagem sobre uma carreta de bois em uma estrada em
péssimas condi¢cdes separavam os habitantes do Vale do
Sinos da praia. Apesar de serem fornecidas pela rede hoteleira
as acomodacdes eram simples. E nos primeiros 30 anos de

FOTOS: DIVULGAGAO
|

O desejado banho de mar - na foto da
época, inscricdes em aleméao gético

ocupacdo da regido praticamente ndo havia casas particulares.
Mesmo essas, quando surgiram na década de 1920, eram
modestas, pois as idas a praia ndo eram tao constantes e
prolongadas como atualmente. Igualmente a ida para os
banhos de mar e as diversdes da época era muito diferente
dos dias de hoje. Todo esse passado, cada vez mais distante,
nos afasta mais e mais, € poucos sdo 0s que presenciaram
aquelas primeiras histérias, af nal, quem conheceu as praias la
nos primérdios da ocupacéo ja nao vive, e aqueles que viveram
os anos iniciais de Tramandai, sdo nos dias de hoje, pessoas
com avangada idade.

Poucas dessas historias foram registradas, porém, felizmente
na época do surgimento de Tramandai, a fotograf a no Rio
Grande do Sul “andava a passos largos”. E hoje, um século
depois dos primeiros registros, elas se mantém perfeitamente,
e servem como fonte para conhecermos passa a passo, a
“Tramandahy” do inicio do século.

Desaparecidas as construgcdes e os personagens da época,
sobrevivem através da imagem, as memorias dos pioneiros

e o seu modo de vida, em uma sociedade muito diferente da
que vivemos hoje. Além dos histéricos coletados através de
entrevistas, mais de uma centena de fotograf as ilustram o
projeto. Resultado de nove anos de pesquisas do autor, entre
as familias do Vale do Sinos e da Regido Metropolitana.

E assim Braun dividiu o tema nos principais assuntos: o Hotel
Sperb, a ida ao litoral, o bonde de Tramandai, os banhos de
mar, as construgdes de casas de veraneio e as diversoes
daquela época. “O objetivo & passar aos leitores, o retrato
(tanto escrito quanto iconograf co) mais f el possivel daquela
“Tramandahy” que encantava os moradores da nossa regido
no inicio do século XX”, resume o jovem e talentoso escritor.

58 | REVISTA NEWS | ABRIL 2013



Uma das fotos mais bonitas do
acervo de Felipe, escolhida para

a capa do livro, traz as primas
leopoldenses Herta Schneider, Herta
Ebling, Erna Schneider e Wilma
Ebling em Tramandai no ano de 1931

ra

!
g
c«
a
<
»
3
)
)
<

2

NO INICIO DO SECULO XX

TRAMANDAHY

O sexto livro de Felipe vai ser langado dia 15 de
abril, 3s 20h, no Auditério Adao Adolfo Schmitt do
Museu de Arte Scheffel, em Novo Hamburgo

CULTURA

Interior do Hotel Sperb, idealizado em Tramandai
pelo leopoldense Eneas Sperb, onde abrigava os
veranistas a partir de 1898

Um dos primeiros chalés construidos em Tramandai

Familia em trajes de banho ao lado da carreta
que os levava do Hotel Sperb até a praia

ABRIL 2013 | REVISTA NEWS | 59



uis Lauermann tomou posse como prefeito de Novo
Hamburgo na noite de 22 de margo, ao lado de seu
vice, Roque Serpa, em cerimdnia que teve cerca de
2,5 mil pessoas lotando o pavilhdo 2 da Fenac. O
evento celebrou ndo apenas o inicio do novo governo,
mas também a solidariedade. O publico presente, entre
autoridades, empresarios, representantes de entidades de
classe e da comunidade f zeram doagdes de alimentos e
pecas de roupa que serdo repassadas a populagao carente.
Um simbolismo de como sera a administracdo de Lauermann
frente ao executivo. “Se todos cuidarem de todos e se todos

cuidarem de tudo, teremos uma cidade melhor e mais solidaria.

E um grande desaf o, pois podemos fazer muito mais”, exaltou.
Em seu discurso, o novo prefeito também fez um breve
historico de Novo Hamburgo, principalmente relatando os
problemas enfrentados pela cidade nas ultimas duas décadas.
“Frente aos desaf os, estamos redesenhando um projeto
politico, de desenvolvimento econdmico e social”, frisou.
Lauermann salientou que dara continuidade ao trabalho
iniciado pelo ex-prefeito Tarcisio Zimmermann, elencando
diversos projetos e as inimeras obras entregues ou em
andamento, além das melhorias nos servigos prestados pelo
municipio junto a populagdo. “VYamos manter o vinculo com

os governos do estado e federal para continuar avangando.
Queremos governar com o povo, construindo nossa cidade
com dialogo e participagao”, destacou Lauermann.

_UIS LAUERMANN TOMA POSSE
PEDINDO SOLIDARIEDADE AQ
POVO DE NOVO HAMBURGO

Prefeito Luis
Lauermann
falou para
cercade 2,5
mil pessoas
na Fenac,
durante a
cerimdnia de
posse

FOTOS: JOAO ARNHOLD

Lauermann e o vice Roque
Serpa durante a solenidade

| W—

Saida de
emergéncia
Frmerpency {wit

Entre as autoridades presentes, estava o chefe de gabinete
do governador Tarso Genro, Ricardo Zamora, € parte do
secretariado que vai compor o executivo hamburguense.
“Todos foram escolhidos por sua competéncia e experiéncia
administrativa. Outros nomes anunciaremos em breve, mas
que terdo a mesma capacidade dos demais ja nomeados para
trabalhar pela comunidade de Novo Hamburgo”, declarou o
novo prefeito.
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Camara de
Dirigentes
Lojistas de
Sao Leopoldo

- * .
ra e -
AN

CURSO DE GRAFODOCUMENTOSCOPIA

v
Evento que tem como objetivo proporcionar aos participantes o realinhamento conceitual sobre a
importancia e as dimensoes que a identificacao de clientes representa na empresa, como forma de
obter eficacia operacional, proporcionando boa qualidade no credito a fim de nao gerar cobrancas.

gén Leopo !o

Piablico alvo: analistas de crédito, encarregados de crédito, gerentes, caixas, vendedores e todo o
pessoal encarregado de abertura de contas e andlise de crédito, liberaces de cheques e identificacéo
de documentos de identidade.

pril
CONTEUDO pata: 2223 ¢ 2. ) amin

| Documentoscopia - identificacao de documentos de identidade Hord&: pL-St 643
Il Grafoscopia - identificacac de assinaturas aua Marq_ués dupt;edr; )
Il Cheques - lei do cheque e suas alteragoes - cheques a vista, pré(pds) datados centro/S2° Leo o
* narmas praficas de conferéncia * codigo de defesa do consumidor. \ nserigoes © \“{%rm
IV Identificagao do CPF - por sama - por célculo. 3937 543
V Ceédulas de Reais * caracleristicas gerais * pontos de seguranca. ?&:ﬁ:mnadas

Prof. Walmiro Souza: Administrador de empresas, consultor palestrante, facilitador em atividades focadas em
gestac camercial e relacionamento interpessoal, forte atuacao como consultor e palestrante em empresas comao:
Lojas Colombao, Benoit, Lebes, Sicredi, Banrisul , Banco do Brasil, Unicred, Senac, CDLs, CIC, SINDILOJAS, ADVB,
ABRHRS, SECOVI/AGADEMI e Ass.Com. SP

~ue o

- &
E ¥» 2w s Amaior rede de recuperacao de crédito do Rio Grande do Sul
-l

e

- o WP Informacbes seguras para o seu negocio em apenas um segundo.
: Agilidade e facilidade a favor de lojistas e consumidores.
Procure a CDL de 530 Leopoldo e faga parte desta rede associativista.

(, SPC  Mecoirs

A PR AL KRN | Ly

Cdmara de
Dirigentes
Lojistas de
530 Leopoido
Www. cdi-sl.com br

cdl-sl@cdl-sl.com.br (51) 3037 5333
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Anamaria Cachapuz Cypriano

FALANDO DA ABL

Academia Brasileira
de Letras é uma
instituicdo fundada
em 20 de julho de
1897. E composta
de 40 membros efetivos
e perpétuos eleitos em
votagéo secreta e 20 socios
representativos estrangeiros.
Importante para a unidade
literaria do pais, reune
poetas e escritores, divulga
seus trabalhos, incentiva a
pesquisa no que se refere a
arte. Seu estatuto estabelece
que, para alguém candidatar-
se, € preciso ser brasileiro
nato e ter publicado em
qualquer género literario.
Quando estamos nos
referindo simplesmente
a Academia, ignora-se
qualquer outro tipo e
estamos nos reportando
a Academia Brasileira de
Letras, essa que tem mais
de cem anos de existéncia
e vem contribuindo para
reunir entre seus membros
autores que concorreram

para a realizacao e formacéao
da literatura brasileira:
historiadores, criticos,
cientistas sociais, jornalistas,
politicos, cuja obra e vida
prof ssional constituem

uma referéncia em suas
respectivas areas, mas
voltados para a literatura.
Sua producao literaria deve
ser representativa como
quiseram seu idealizador
Lucio de Mendonga ou seu
primeiro presidente, o maior
e mais famoso, Machado de
Assis e a Academia se criou
como uma sociedade civil de
direito privado.

Grande satisfacao para

nés como gauchos e
apreciadores da literatura a
indicacao de Moacyr Scliar
para a cadeira n® 31 em
20083, poucos anos antes de
sua morte e quanto temos
lamentado a auséncia de
nosso amado poeta, também
gaucho, Méario Quintana,
varias vezes indicado e nunca
escolhido.

Cada vez que vaga uma
cadeira, sempre por morte
do seu usuario, acontecem
manifestacdes e indicagdes.
Com o falecimento de Joao
de Scantimburgo, vagou

a cadeira de n°36 e, para
ela, esta sendo indicado
nosso ex-presidente
Fernando Henrique Cardoso,
apresentado pelo ex-ministro
Celso Lafer.

Fernando Henrique Cardoso
f rmou-se como grande
intelectual, estadista notavel,
reconhecido como um dos
maiores na area de Ciéncia
Politica e Sociologia da
América Latina. Como
sociblogo, escreveu obras
importantes para a Teoria
do Desenvolvimento e é
considerado como um dos
principais sociélogos do
pais. Entre sua extensa obra
destacam-se “Vida antes da
Presidéncia” — “Presidéncia
da Republica” — obra
académica- “ Autobiograf a”
traduzida para o Inglés.

@ Lg anamariaopm@gmail.com
professora aposentada

Ultimamente causou
polémica e continua
desagradando a
condecoragao de
Ronaldinho Gaucho

com a Maior Honraria

da Academia, a medalha
de Machado de Assis. A
critica diz que Ronaldinho
devia ir para o Grémio e
ndo para a Academia que
esta misturando alhos com
bugalhos.

Pela importancia que tem
e a repercussao dos fatos
que envolvem a Academia
em todo o mundo, essa
entidade deveria manter-se
mais criteriosa, no que diz
respeito as homenagens
totalmente descabidas,
cuidando-se na atribuicédo
de titulos de Doutor, por
exemplo, o que, muitas
vezes é até ridicularizado
como a observacéo que

af rma que Ronaldinho
Gaucho é mais chegado em
pandeiro do que em livros.
De fato...
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Natélia e Carlos Moller
em recente evento social

Em marco, Neusa
Menezes completou 70
anos numa festa repleta
de alegria, junto com a
familia. Evento organizado
pelas fIhas, decorado pela
Personalité Eventos

No dia 17 de abril Luana de Paula e o
marido Rafael Oliveira comemoram
3 anos de casados. No registro, a
lembranca do casal no grande dia!

Eda, Landila,
Tailine e Clair

A escritora leopoldense Lorena
Antonetti participou de evento
literario no Cultcafé, na biblioteca da
Universidade Feevale, dia 3 de abril,
promovido pela Alvales
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Sarah Scheffel, diretora criativa da
Esdra e Carla Chies, franqueada da
loja de Sao Leopoldo, no langamento
da colecéo de inverno 2013 da Esdra
no Bourbon Shopping Séo Leopoldo

Na posse

de Ricardo
Dall’olmo, novo
coénsul do Grémio
de S&o Leopoldo,
estavam
presentes Rafael,
Flanio, Taciana,
Nair, Carlos
Alberto e Elias

FOTOS: MARLON Z. SOARES



Deseja aumentar
sua renda ou
trabalhar por conta?

TEMOS UMA OPORTUNIDADE PRA VOCE!

... investir numa Franquia tem mais de 80% de chances
de dar certo que iniciar um novo negécio do zero?

... 0 setor que mais devera crescer nestes proximo
anos é o da Beleza e cuidados pessoais?

... pesquisas indicam que cada vez sera maior 0 numero
de pessoas utilizando servigos em saldes de beleza?

A Franquia AlisaExpress tem

como suporte e local de treinamentos
0 Salao Studio M com seu proprietario,
Marcio Fagundes, hair designer
premiado e reconhecido pela
competéncia e grau de exceléncia

NoS servigos que presta.

www.alisaexpress.com.br
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Angélica Nery

FOTOS: MARLON Z. SOARES

Beth e
Adroaldo
Britz

angelica@revistanews.com.br
Advogada e colunista social

Claudio Oderich e Patricia Felix comandaram animado grupo

FOTO: MARIANA DE BORBA

Jessica Gongalves e Henrique
Azevedo casaram-se
recentemente e reuniram
amigos e familiares em elegante
recepgao no Villa Petit

Susane

Melo e a
galera do
bloco "O
Negécio
ta feio...”

Foto 1 - Laerte
Gschwenter e Carolina
Foto 2 - José

Nilo Correa Alves,

comandante do 25° BPM

e Janice Schneider

Foto 3 - Arthur Madruga

e Gema com Jaime
Conceicéao e Lourdes
Tonini em evento no Villa
D’Assisi

Foto 4 - O dentista
Mauricio Pereira e sua
esposa Luciene também
estiveram no Villa
D’Assisi

Foto 5 — Responsavel
pelo elegante Villa
D’Assisi Liane Weinmann
e seu novo chef Diones
de Borba

Foto 6 — Dafne e Jorge
Maciel na Villa D'Assisi
Foto 7 - A OAB/

SL empossou a nova
diretoria em solenidade
na Sociedade Orpheu.
No registro, o ex-
presidente Jodo Claudio
da Silva que passou

o cargo para Marcia
Schwantes

FOTO: THOMAS RODRIGUES

A Sociedade Ginéstica
também realizou baile de
Carnaval fora de época.
O casal presidente
Leandro Padilha e Daniela

O bloco Sao
Léo Folia
marcou
presenca na
Sociedade
Orpheu, na
foto com o
presidente
Carlos
Szulcsewski

Foto 8 — A solenidade
foi prestigiada por
varios integrantes

da OAB/RS,
demonstrando que

a OAB/SL esta bem
prestigiada no estado
Foto 9 - A Acis-SL
festejou 93 Anos com
elegante Jantar-Baile
na Sociedade Oprheu.
No registro, o brinde da
presidente Rosangela
Herzer dos Santos, sua
diretoria e a comisséo
organizadora do baile
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Patricia Rosa é Cerimonialista
pr.eventos@hotmail.com
www.patriciarosaeventos.com.br

Cerimonial e Cvencos

DECORAGAO DE CASAMENTO
QUAL A TENDENCIA?

FOTO: MARLON SOARES FOTO: MARIANA DE BORBA

FOTO: CLEBER BREUNER

FOTO: THOMAS RODRIGUES

FOTO: DIVULGAGCAO

s tendéncias, servem como ponto de referéncia para buscarmos

“inspiracdo”, mas ndo precisamos seguir a risca, principalmente

em se tratando de um momento intimo como casamento.

Na hora de planejar a decoragéao deve ser levado em conta

personalidade dos noivos, o estilo de vida, a historia, os

hobbies, entre outros, por isso vale a pena apostar em elementos que
reportem a identidade do casal. Atualmente ndo existe um padrao a ser
seguido, as decoragdes podem ser classicas, despojadas, descontraidas,
sustentaveis e até tematicas, o que importa mesmo é que a festa seja a
“cara” dos anf trides. Alguns pontos devem ser avaliados, as f ores da
estacdo, quebrar os tons entre as toalhas, f ores e guardanapos para que
a decoracdo nédo f que pesada, intercalar os arranjos em alturas diferentes
para dar mais dinamismo a decoragao, incluir elementos feitos pelos
noivos, fotograf as e tudo o que possa fazer os convidados se sentirem
envolvidos em um clima familiar. E de suma importancia que os noivos
busquem um prof ssional qualif cado para assessora-los na determinagao
do perf| da festa, na busca do melhor custo x beneficio, intermediando
a expectativa e o valor a ser investido para evitar surpresas. O custo vai
depender do local escolhido, nimero de convidados, tipos de fores e
materiais a serem usados. Vale a pena lembrar que hoje em dia o menos é
mais, e a grande tendéncia é: personalidade!
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ANIMAIS

Marcio Linck

marcio@linck.com.br
Historiador, é diretor do Museu Histérico Visconde de Sao
Leopoldo. Ambientalista e ativista da Pro-Animal. Age em defesa
da libertacdo animal e da conscientizacéo e respeito a todas as
formas de vida por meio de palestras, videos, artigos em jornais,
sites e revistas. Autor do livro “Para Além do Ambientalismo - Uma

Histéria em Duas Décadas”

PARA ALEM DO
“CEMINISMO”

o dia 8 de marc¢o,

data em que é

comemorado o

Dia Internacional

da Mulher como
simbolo de uma luta
histérica marcada pelo
massacre ocorrido numa
fabrica de tecidos em Nova
York, no ano de 1857, onde
aproximadamente 130 tecelas
morreram carbonizadas
por reivindicar melhores
condicdes de trabalho e
equiparagdes salariais
em relagdo aos homens,
nada mais oportuno do
que aproveitar a ocasiao
para ref etir e aprofundar
a tematica da igualdade e
dos direitos de todas as
fémeas, e ndo apenas das
mulheres. Do “mulherismo”
temos que evoluir para o
feminismo de fato, ampliando
os horizontes que levem a um
mundo mais justo e pacif co a
todas as fémeas. Por tabela,
esse feminismo ajudaria
a combater o especismo
(preconceito de espécie).
Mas me assusta ver seres
historicamente oprimidos,
subjugados, inferiorizados
e explorados pelos homens
fazendo o0 mesmo sobre
condicédo semelhante a
outros seres.

E possivel atribuir “conquista”
quando mulheres se igualam
aos homens para imita-los
em suas caracteristicas

mais abominaveis como a
prepoténcia, a arrogancia, a
sobrepujanca e a soberba em
relacao as demais espécies?
As touradas, os rodeios, as
vaquejadas e as gineteadas

€ que o digam, para

exemplif car uma situagéo.
Se a aparéncia fisica serviu
como condi¢do para a
inferiorizacéo, represséo e
subjugacao da mulher pelo
homem, tal como o maior ou
menor grau de melanina na
pele implicou na escravizagé@o
de uns sobre outros, a
mesma fundamentacgéao
também serve para
rompermos a condi¢ao
dominante de exploracao
humana sobre a vida animal.
Trata-se de uma diferenca
apenas na aparéncia, porém,
semelhante na esséncia

e relevancia por desejos
(necessidades) vitais,
sentidos e sentimentos. O
desejo por relacionar-se
afetivamente com seus pares,
a sede, a fome e o desejo de
sacia-la com um alimento

de sua escolha de acordo
com sua natureza, a dor, a
angustia, a tristeza, a alegria,

MULHERISTA

etc., tudo isso nos equipara
moralmente em direitos e
deveres éticos que busquem
por justica e igualdade.

E ai ndo cabem mais
argumentos antropocéntricos
e justif cativas torpes para a
manutengao dessa situacéo
injusta de dominagéo e
apropriagcdo da vida alheia.
As fémeas nao humanas,
por sua inerente e peculiar
condigéo fisico-reprodutora,
sdo as maiores vitimas da
exploracéo e da crueldade
humana. Sao elas que
através dos 6rgaos ligados a
reproducéo e suprimento da
vida fornecem ao mercado
seres-coisas-objetos que
virdo a ser seccionados,
carimbados e embalados em
saquinhos ou bandejinhas,
com direito a cédigo de
barras e tudo. Tudo a gosto
do fregués humano macho e
fémea. Esta, em sua grande
maioria numa vida pés

seios que nutrem bebés,
continuam a dar sequéncia
na alimentacéo destes, se
nao preparando, ocupando-
se na escolha daquilo que
chegara a suas bocas. E ¢ ai
que machos que exploram
fémeas contribuem nesse
sordido e perverso sistema
infernal ligado a industria da

carne, dos ovos e do leite.

E aqui estamos tratando de
uma instrumentalizacdo mais
ampla, cuja supremacia e
controle da agroindustria e
da pecuaria em sua origem,
se concentram basicamente
nas maos dos homens.

Mas é claro que nesse

meio do caminho podera
haver uma veterinaria que
ensine o peéao a def orar
com o brago o anus da vaca
para limpeza do intestino

e, apos, injetar na vagina

o aparelho com esperma

do touro. A mesma podera
ainda garantir para o patréao-
fazendeiro o certif cado de
“bem-estar” desses seres
miseraveis, ainda que nao
peguem sol e nem escutem
Beethoven. Sem falar da
presenca feminina nas
linhas de producao dos
frigorif cos. Por tudo isso é
que devemos pensar e agir
para além dos interesses
das fémeas e dos machos
humanos. E estranho lutar
por liberdade de expresséo,
de autonomia do corpo e

de movimentos quando
agimos incoerentemente e
preconceituosamente ao
dispor da vida e dos corpos
de bilhdes de fémeas e de
machos pelo mundo afora!
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RUSTICIDADE CHIQUE

s proprietarios desta residéncia localizada em Estancia Velha queriam um salao de festas amplo e acolhedor
para receber familiares e amigos, por isso procuraram a arquiteta Lisandra Schmidt para idealizar o projeto.
“Como a ideia era um espago aconchegante, o rustico ndo poderia faltar. Entdo, desde o inicio, a escolha
dos materiais foi muito importante, e logo optei pela madeira de demoligdo com placas cimenticias para dar
leveza ao ambiente”, explica a arquiteta.
O saldo de festas foi construido em um dos cantos do terreno de frente para a piscina, dotado de um estar com
lareira, area para churrasco e mesa de jogos. No mobilidrio, destaque para a mesa de madeira de demoligdo com 14
lugares, feita sob medida, com lindas cadeiras em camurga bege e turquesa. O revestimento com relevo ondulado
na parede realga a beleza do ambiente reservado para a mesa, que recebe iluminacédo de destaque. O espaco
gourmet relne modernos eletrodomésticos e ainda conta com churrasqueira, fogdo campeiro, forno de pizza e
adega. A boa distribuicdo dos espacos é evidenciada também pelo contraste entre a madeira e os tons claros, que
ref etem a boa incidéncia de luz natural que provém das amplas aberturas do saldo. Conf ra os resultados.
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AREA EXTERNA

A madeira foi o material escolhido para a ambientacao da
piscina, a comegar pelo piso de placa cimenticia (imita
madeira). A estrutura do quiosque também é de madeira, e
sua cobertura em acrilico diminui a sensagéao térmica nos
dias de muito sol. Sempre pensando que um quiosque sofre
com a inf uéncia de intempéries, os moveis sdo de mdf
branco protegidos com granito nos rodapés e nas laterais.
A bancada é de granito café imperial e vidro 10mm.
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ESPACO GOURMET

O espago gourmet precisava ser bem
pratico e ter tudo o que a modernidade
poderia proporcionar. Ou seja, era
preciso ter espaco para muitos
eletrodomésticos e area livre para
quem estivesse utilizando-os. Mas o
charme do rustico e a modernidade do
inox se encaixaram perfeitamente bem
na proposta de Lisandra. Marmores

e granitos sdo da MARMORARIA
BASALTU’S (Fone: 51. 3527.2727).

ADEGA

“Este espago é especial, pois tudo nele é Unico: a cor, o revestimento, a iluminacéo”, revela a
arquiteta. O revestimento das paredes e do piso é uma ceramica que lembra pedra de porao.
Jé a pastilha cor de vinho tem a intencéo de remeter a bebida de mesmo nome. O acrilico com
led da um ar de modernidade com sua luz colorida piscante em um espaco reduzido. Como o
acrilico propaga luz por toda a superficie, Lisandra diz que nao foi usado vidro.
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SALA DE JANTAR

A mesa de jantar chama a atencdo com seus 14 lugares. Projetada pela
arquiteta e feita sob medida em madeira de demolicao, ela tem 150
centimetros de largura e 350 centimetros de comprimento. As cadeiras séo

baixas e confortaveis, ideais para um bom bate papo apds a refeigéo.

Av.

Ibe atender, a Lustres |
oferece novidades
e tendéncias em
iluminacdo para
seus projetos.

Contando com uma
equipe especializada
e sempre pronta para

Sdo Borja, 433 - 5do Leopoldo-RS

+ | 2
i L'!:\l;'l":'.‘ durantiuminacao.com.bpr

E R = #1 e - =
www.durantiluminacao.com.br

Fone: (51)

3588-9169



ESTAR/LAREIRA

O ambiente de estar, assim como os demais espagos,
possui automacao, por isso, a arquiteta deu atencao
especial ao tipo de iluminagédo a ser usado. “Escolhi AR
111, que da uma otima iluminagéo e faz muito bem seu
papel dentro da automacgéao”, explica. Para tornar a sala
aconchegante foram escolhidos tecidos camurgcados e
de cor acolhedora. A madeira, que ndo poderia faltar,
foi usada na mesa de centro. O espaco junto a lareira,
que no inverno € usado para guardar lenha, nas datas
especiais serve para colocar objetos de decoragéo. A
mesa redonda de f bra natural com tampo de vidro é
utilizada como apoio para festas com mais pessoas,

e no dia a dia compde o visual moderno da sala (esta
mesa e a poltrona f oral sdo do ARMAZEM DO SOFA -
Fone: 51. 3569.1302). A area da sala da lareira também
f cou bem marcada pela sanca de gesso no teto, que
valoriza o ambiente. Todo o trabalho em gesso é da
MILLFORROSS (Fone: 51. 3582.5542).
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DECORACAO gt

MESA DE BILHAR
A mesa de bilhar prof ssional
aproxima e diverte as pessoas €, por
isso, merecia fazer parte deste projeto
destinado ao entretenimento. Mas
Lisandra ndo queria simplesmente
colocar a mesa sem pensar nela
como uma pega muito importante
para o ambiente. Assim |he reservou
espaco e iluminagéo exclusivos, e
ainda ref nou a aparéncia da mesa

de jogos ao trocar o tom do tecido e
alterar o acabamento da madeira.

| S
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SUAS HORAS
ﬁE uisﬁ _. Uma outra TV f ca mais préxima da

mesa de bilhar e da churrasqueira

o u“hi, = iw ] s 3 .. | para assistir jogos de futebol
MUITO MAI
AGRADAVEIS

A MAIS COMPLETA
LINHA DE PISCINAS
E MOVEIS DE JARDIM

SERVICOS

- Manutencao e Limpeza de Piscinas -
- Tratamento de Choque -
- Agquecimento -
- Instalacao de Piscinas e Acessdrios -
- Troca de Areia para Filtros -
- Assisténcia Técnica para Filtros e Motobombas -

PISCI[iI.AS E ACESSORIOS

A mesa de botéao é outra opgao de diversdo no amplo saldo de festas
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LAVABO
Uma das
paredes do
lavabo foi
revestida com
veludo e no
restante delas
ceramica

dourada 45x45.

A bancada
da pia é de
silestone
branco.

DECORACAO

BANHEIRO
DA PISCINA

Pastilhas de
vidro azul

déao o tom ao
banheiro da
piscina, mesma
cordacubae
dos acessorios
em acrilico. O
branco forma

0 conjunto nos
demais detalhes
do banheiro,
incluindo a
ceramica e o
piso branco
retif cado, a
pedra e o mével
em laca.
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PROJETO | RESIDENCIA EM ESTANCIA VELHA

LY)

contemporaneo?
OUclassico

Foram
combinados
materiais
rusticos e
nobres, técnicas
de automacéo

e decoracéo
artesanal, tudo
em harmonia

Nos temos 0 estilo da
sua-casalirses,

MOVEIS g

LIDER

Shopping Center de Decoracdo

FICHA TECNICA:
Arquiteta: Lisandra Schmidt

E-mail: arglis@terra.com.br
Fones: (51) 8154.7668 | 3592.1119
Fotos: Revista NEWS

Fone: 3587.1101
www.moveislider.com.br
vendas@movelsiidercom.or

Rua aluear. 291 | Santo Alonso
Novo Hamburgo




Marcelo Buz

INTELIGENCIA SOCIAL

marcelobuz@hotmail.com
Administrador de empresas pela ESPM, com pés-graduagcao
pela UFRGS, é empresario e consultor de empresas na area de
marketing. Também é comunicador da Radio Tché Progresso

SERVICO DAS CIDADES

cada dia que

passa, passamos

mais e mais horas

de nossas vidas

conectados. E
Facebook, redes sociais,
e-mail, tablet, smartphone,
internet, wif , 3G, 4G e
assim por diante. Vivemos
praticamente uma vida
paralela on-line. Ou seria
uma vida complementar?
Nao sei, mas tenho a nitida
impressao que nossos
jovens se comunicam mais
pelas redes sociais do que
presencialmente, o famoso
tete-a-tete, o que esta me
levando a crer que o mundo
virtual esta se tornando a vida
principal desta gerac&o. Nao
€ mais o futuro, é o presente,
deixou de ser uma tendéncia,
é uma realidade. Ao encontro
deste caminho, podemos
notar uma série de novas
ferramentas que estao, cada
vez mais, facilitando nossas
vidas. Entretanto, quando
falamos de administragao
publica, quando tratamos de
procurar exemplos onde a
maquina publica compartilha
desta nova realidade
conectada, encontramos
dif culdades. Desenvolvido
em Sao Leopoldo no Unitec,
temos um projeto inovador
chamado de wikicidades.
Em margo de 2011, Porto
Alegre se tornou a primeira

cidade a usufruir deste
conceito chamado de
wikicidade, que nada mais

é do que uma plataforma
digital, on-line, colaborativa.
O projeto, que pode ser visto
no website www.portoalegre.
cc, abre a possibilidade de
comunicacao, colaboragéo

e manutenc¢éao da historia

em tempo real do que
vem/esta acontecendo na
cidade. Em tempo real as
pessoas podem postar fotos,
reclamacgdes, sugestodes,
demandas, discutir
problemas e solu¢des das
questdes da cidade. E algo
fantastico. Sdo milhares

de pessoas interagindo em
tempo real, colaborando para
um lugar melhor de se morar.
O portoalegre.cc oportuniza
que as comunidades se
organizem e fagcam pressoes
junto ao poder publico de
forma educada, ordeira e

em massa — uma vez que a
internet possibilita a interacao
sem limites de pessoas.

Do outro lado do balcéo, o
governante passa a ter uma
ferramenta geradora de
informacdes para tomada de
deciséo de politicas publicas.
E, melhor do que isto, permite
que o poder publico saiba de
forma instantanea, os anseios
da sociedade. Esta tudo ali,
on-line, basta as pessoas
cadastrarem suas opinides,

postarem uma foto, enf m,
interagirem.

Arriscaria eu dizer que é a
evolucao das ouvidorias
publicas. Uma wikicidade
é, além da evolugéo da
ouvidoria, o futuro da
gestdo publica. Onde a
transparéncia impera,

o contato direto com os
municipes é prioridade e,
sem jogar nada para debaixo
do tapete, se pode solucionar
(ou ao menos tomar ciéncia)
dos problemas da cidade
que, vejam bem, ndo é do
governo anterior, do atual ou
dos futuros, e sim de todos.
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AQUI SE FAZ O FUTURO (o

Principais Atracoes

5 de abril

sexta-feira
Feriado Municipal

Pista de Eventos José Eli Teles da Silveira

16h as 22h
Festao da Alegria

com a Banda Modello,
Grupo Bochincho, Toque de Magica e

Lucas & Felipe

Confira a programagdo completa no site www.novohamburgo.rs.gov.br

facebook.com/prefeituranh
., @PMNH

6 de abril

sabado

20h30 as 22h
Show Gospel com
André Valadao

7 de abril

domingo

20h30 as 22h
Show Nacional com
Daniel

André Valadao é um dos cantores
cristdos mais conhecidos do Brasil.
Vendeu mais de 1,6 milhdo de CDs, mais
de 230 mil DVDs e foi duas vezes indicado
ao Grammy Latino.

Gravou dez CDs solo, sendo Disco de
Ouro e Platina em todos eles.

Com mais de 13 milhdes de discos
vendidos, Daniel foi premiado 4
vezes como melhor cantor do
Brasil e neste ano celebra seus

30 anos de carreira. O mais
recente prémio na histdria de
Daniel é o Grammy Latino,
conferido em 2009 pelo album
“As musicas do filme O Menino

da Porteira”.

Patrocinio Realizagéo

COMOSA

PREFEITURA DE
FAZ PARTE DA SUA VIDA NOVO HAMBURGO




2013 opcoes de destinos

esperando por vocé.

Esse pode ser o ano da sua grande viagem.
Venha planeja-la com a gente.

Duda | Rafa | Bernardo

travel

Rua Sdo Joaquim, 1299/602 - Sao Leopoldo
‘QE | heeredited 3037.4414 - Facebook.com/ZumeTravel
TATA | Agent contato@zumetravel.com.by
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