ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA MARIA
SECRETARIA DE MUNICIPIO DE SAUDE

Santa Maria, 30 de dezembro de 2019

BOLETIM INFORMATIVO

Introducéo

A equipe da Secretaria de Satde do Municipio (SMS) de Santa Maria em dezembro de
2019 foi acionada sobre a ocorréncia de um possivel surto de infecgdo intestinal, apds a morte de
duas criangas. A equipe da Vigilancia em Saude estd em processo de investigagdo para descobrir o
causador do surto e as condi¢des de contaminacgao.

Situacéo atual:

Acodes da Secretaria de Saude/ Vigilancia em satde:

24/12/2019:
. Criacdo do Gabinete de Gerenciamento de Crise da SMS.
. Oficio de aviso e padronizacdo de condutas técnicas aos servigos de

pronto atendimento da cidade (Publicos e Privados).

. Reconhecimento da enfermidade, elaborag¢do do protocolo de exames
para deteccdo do agente patogénico, delimitacdo do grupo de pessoas
potencialmente expostas, elaboragdo do protocolo de atendimento
padronizando as pessoas com diarréia, com objetivo de identificar os casos
graves, potencializagdo da comunicagdo entre os servicos de pronto socorro

da cidade, integrando o publico e o privado.

25/12/2019:
. Primeira entrevista coletiva para esclarecimento a populagdo devido

a desinformagao da sociedade e o surgimento de varias fake news.
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26/12/2019:

* Vistoria na escola do SESI com avaliacdo da documentagdo referente a
regularidade sanitdria. Questionamento pertinente a praticas sanitarias a
direcdo da escola e coleta de amostra da agua fornecida aos alunos.

* Reunido do gabinete de gerenciamento de crise na SMS.

* Reunido da equipe da VISA e equipe técnica do SESI com os familiares

dos alunos da escola SESI.

27/12/2019:

* Elaboracdo dos procedimentos a serem tomados conforme avaliacdo de cada
paciente.

* Inicio das entrevistas epidemioldgicas com os familiares relacionados a

escola.

28/12/2019 e 29/12/2019:

* Dada continuidade as entrevistas epidemioldgicas com os familiares
relacionados a escola. No sidbado foram realizadas 32 entrevistas com
familiares, a meta é entrevistar as 99 familias.

* Foram entrevistados também 33 funcionarios da Escola.
» Ajustado o recebimento dos exames prioritarios para a realizacdo no HUSM.
* Organizado o fluxo de repasse de medicamentos para tratamento de Sindrome

Diarréica Grave entre PAM e UPA no feriado de fim de ano.

30/12/2019:

* Dada continuidade as entrevistas epidemioldgicas com os familiares
relacionados a escola.

+ Efetuada nova inspe¢do na Escola para coleta de mais amostras para exames
complementares.

* Técnicos da VISA realizaram visitas aos servigos de Pronto Atendimento do
municipio.

* Fica estabelecida a data de 02/01/2020 para entrega do primeiro Laudo
Técnico das Inspecdes realizadas na Escola, mas salientamos que até o

momento ndo houve crescimento bacteriano nas amostras.
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PROCEDIMENTOS:

Exames que devem ser solicitados:

Para pacientes sintomaticos que tiveram contato com as pessoas relacionadas a
escola SESI, independente do quadro clinico mais ou menos grave, solicitar hemograma,
creatinina sérica e pesquisa de leucécitos nas fezes.

Para os demais casos (sem contato com a populagdo escolar em questdo) — A
solicitacdo dos mesmos exames fica condicionada para casos moderados e graves a critério da

avaliacao clinica.

Critérios para utilizacdo de SWAB Retal:

* Indicado para os comunicantes com estudantes, colaboradores e familiares
dos estudantes da escola SESI.

* Pessoas com sintomas graves relacionados a doenga diarreica aguda, que
nao se consiga fazer coleta de fezes, independente da informagéo de ter tido

o contato com estudantes, colaboradores da escola e familiares de alunos.

Tratamento indicado:

. Sulfametoxazol mais trimetropina com ou sem gentamicina para criangas,
dependendo do quadro clinico.
. Ciprofloxacino com ou sem gentamicina para adultos, dependendo do

quadro clinico.
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Quantitativo de Pacientes Sintomaticos do dia 26/12/2019 a 29/12/2019.

26/12/2019 27/12/2019 28/12/2019 29/12/2019
SERVICOS DE SAUDE Crianga | Adulto | Crianga | Adulto | Crianga | Adulto | Crianga | Adulto
Hospital de Caridade 1 25 1 10 1 10 2 8
HBM / Brigada Militar 0 15 0 8 0 11 0 3
Unimed 11 35 5 16 7 7 7 11
Hospital geral de SM 0 4 4 4 5
Pronto Atendimento Ruben noal 30 0 29 0 14 0 17
UPA 24H 44 59 21 31 25 57 12 48
Cauzzo 2 10 0 9 0 4 0 4
Pronto Atendimento Municipal 43 70 52 68 37 52 31 32
TOTAL/ DIA 101 244 83 175 74 159 52 128

Observacgdo: Nenhum novo caso grave foi registrado até o momento.

o Informacdo a comunidade: recomendacdes bdasicas para consumo e

preparo de alimentos:

*+ Todos os estudos e constatacdes levam a acreditar que o surto estd

relacionado a populacdo escolar elencada no relatorio;

*  Nao houve nenhum caso grave de diarreia, na populacao do surto ou entre

seus contactantes, depois de 25/12/2019;

. Todos os casos de diarreia infecciosa sdo estudados € nenhum até o

momento tem vinculo com o surto da Escola SESI;

*  Em 30/12/2019 uma menor de 03 anos, contactante da populacdo escolar

do SESI, com quadro de diarreia leve foi colocada em isolamento

preventivo por 24horas;

* Todas as amostras coletadas em pacientes suspeitos sdo enviadas para

exame no LACEN- RS;

*  Consumir apenas agua potavel e alimentos bem lavados;

* Aumentar a oferta de dgua potavel as criangas com febre, diarréia e/ou

vOmito;
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Manter a limpeza durante o preparo dos alimentos;

Separar alimentos crus de cozidos (durante o preparo);

Cozinhar completamente os alimentos (acima de 70° C);

Manter os alimentos em temperaturas seguras;

Cuidados com objetos e locais que tiveram contato com fezes (diarréia);
Lavar com desinfetante ou alcool 70%;

Cuidar os panos e utensilios de limpeza utilizados: ferver e manter
separados dos demais utensilios, se de dificil limpeza;

Lavar as maos com 4agua e sabdo antes das refeicdes e apds o uso do

sanitario;

Atenciosamente.

FRANCISCO HARRISSON DE SOUZA
Secretario de Municipio da Satude
Portaria n® 200/SMG/2019
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