INFORME EPIDEMIOLOGICO MUNICIPAL- COVID-2019
CENTRO OPERACOES DE EMERGENCIAS GRAMADO

18/03/2020

Considerando a elevacio de resposta do Brasil para Emergéncia de Satde Publica de Importancia
Nacional (ESPIN) em relacdo ao coronavirus-COVID 2019 (Portaria 188 de 03 de fevereiro de 2020) e as
diretrizes da Secretaria Estadual da Saude e suas respectivas coordenadorias, o municipio de Gramado
estabeleceu o Centro de Operacoes de Emergéncias (COE) visando melhor conduzir os casos suspeitos e
confirmados que venham a surgir, realizando o monitoramento epidemioldgico e organizacdo da resposta diante
do cenario.

O COE de Gramado conta com profissionais da Vigilancia em Satude e da gestao da Aten¢ao Basica que
estdo em constante articulagdo com as referéncias dos servicos de satude publicos e privados que compdem a Rede
Municipal, com agentes da cadeia do turismo e com as diversas instancias das Prefeitura de Gramado e da
Secretaria Estadual da Saude. Entre as a¢ées do COE Municipal constam a orienta¢do de medidas preventivas e a
divulgacio de informagdes sobre ocorréncia de casos suspeitos e confirmados para comunidade gramadense.

Seguindo a classificacdo do Plano Municipal de Contingéncia e Acao para Infeccdo Humana COVID-19,
Gramado encontra-se no Nivel de Resposta I, o que corresponde a ocorréncia de caso SUSPEITO de acordo com
a definicao atual. Vale lembrar que, até 16/03, no Boletim Epidemiolégico no Rio Grande do Sul constavam como
notificados 346 casos, sendo 58 novos em relagdo ao boletim anterior. Dos casos notificados no Estado, 8 foram
confirmados, 218 descartados e 120 suspeitos seguiam em investigagao.

O COE Gramado esta investigando QUATRO casos SUSPEITOS, todos estdo clinicamente estaveis e
junto a seus contatos proximos estdo em em isolamento domiciliar. (Tabela 1).

Tabela 1. Monitoramento de Casos Classificados como Suspeitos para COVID-19, Gramado, 2020

Municipio Suspeitos Em investigacao Confirmados Descartados
Gramado 5 4 0 1
Total Geral 5 4 0 1

De acordo com Plano de Contingéncia Estadual- versdo 8, a definicdo de caso segue os critérios do
quadro abaixo, com a ressalva de que a FEBRE é temperatura = 37,8°C e pode nio estar presente em alguns casos
como: pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que possam ter utilizado medicamento antitérmico. Nestas
situacdes, a avaliagdo clinica do profissional de satide sera levada em consideracio e a decisio deve ser registrada
na ficha de notificacdo. Orienta-se que os profissionais considerem o relato de febre pelo paciente, mesmo nao
mensurada.

Rua Ernesto Volk, 300 - Centro - Cep 95670-000 - Gramado - RS - Telefone: (54) 3286.7100 - Site: www.gramado.rs.gov.br



Y V V V

Seguindo os direcionamentos do Ministério da Satude e da Secretaria Estadual de Sadde, outras agdes
estdo sendo desenvolvidas pelo COE/VISA, entre elas a orientacdo direta da populagdo e o apoio aos profissionais
na tomada de decisdo. Estas atividades estdo quantificadas e apresentadas na tabela 2. Os casos avaliados e
descartados por falta de critério epidemioldgico referem-se as situagdes em que nao houve viagem ao exterior e
nem contato com casos suspeitos ou confirmados pelas equipes de vigilancia em sadde. As pessoas que estdo
retornando de viagem internacional tém sido estimuladas a manter o isolamento voluntario por 7 dias, com
monitoramento dos sinais clinicos, tais como presenga de febre, tosse, dificuldade para respirar). As pessoas que
retornam de viagem nacional, de Estados que estdo com transmissdo local devem atentar para a presenca dos
sinais e sintomas ja citados por 7 dias, e na presenca destes, ficar em isolamento até sua remissao.

Tabela 2. Monitoramento de moradores com histérico de viagem internacional nos ultimos 14 dias-

COVID-19, Gramado, 2020

Municipio Casos avaliados e Isolamento Voluntario por Isolamento por viagem
descartados por falta de viagem internacional nacional
critério epidemioldgico

Gramado 20 22 10

Total Geral 20 22 10

Deste modo, o0 COE Gramado reforga a populacio que a Rede Municipal esta preparada para atender os
casos, que as medidas necessarias para protegdo comunitaria estdo sendo adotadas e que os fatos serdo

divulgados com total transparéncia. Em tempo, solicita que a populagao siga as seguintes recomendacdes:

Lavar frequentemente as maos com agua e sabonete, especialmente antes de ingerir alimentos, apds utilizar
transportes publicos, visitar locais com grande fluxo de pessoas como mercados, shopping, cinemas, teatros,

aeroportos e rodoviarias.

Na impossibilidade de lavar as maos, utilizar alcool gel, fazendo fric¢ao.

Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos, garrafas e bombas de chimarrao.
Manter os ambientes bem ventilados.

Em quadros respiratérios, cobrir o nariz e boca com o brago ou com um lenco de papel ao tossir e espirrar,
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descartando imediatamente o lengo e higienizando as maos.
Evitar contato proximo (manter pelo menos 2 metros de distincia) de pessoas que apresentam sinais ou sintomas
respiratérios, como febre, tosse ou coriza.

Ao procurar atendimento nos servigos de saide por sintomas respiratorios fazer uso de mascara e em caso de
histérico de viagem internacional nos ultimos 14 dias para locais com transmissdo ou contato com caso notificado

como suspeito ou confirmado de coronavirus, informar ao profissional de saide que realiza o atendimento.

Evitar ir/promover atividades que geram aglomeracdo de pessoas, como ida a shoppings, cinemas, teatros,

aniversarios, casamentos.

Intensificar limpeza de superficies com alcool liquido ou saneantes, como 4gua sanitaria (propor¢do de uma
colher de sopa para 1 litro de agua).

Considerar informagdes emitidas por de fontes oficiais, a exemplo site da Secretaria Municipal de Saude.

Nao repassar mensagens por whatsapp, videos, entre outros sem se certificar da idoneidade do contetido.

Utilizar mascara somente quando apresentar sinais e sintomas respiratorios.

Ao retornar de viagem internacional comunicar a vigilancia em satde pelo telefone (54) 3299579 100-Ramal 4 e
realizar isolamento domiciliar voluntario por sete dias.
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